+ PEDIKULIOZE .

UTELES:
KAIP UZSIKRECIAMA IR KAIP JAS ISNAIKINTI?

Galvos utélés yra 2-3 mm dydzio vabzdzidai, >/<
parazituojantys Zzmogaus galvos plaukuose ir mintantys jo
krauju. Utélés gali boti nuo $viesiai rudos spalvosiki juodos
spalvos. Jos greitai ropoja galvos oda, todeél sunkiai
aptinkamos. Utélés nesokinéja, bet greitai bégioja.
Galviné utélé gyvena mazdaug 30-50 dieny.

\\V Kaip uvisikre¢iama utélémis?

Utélemis uzsikregiama ilgalaikio tiesioginio sgly&io suutélétais Zmonémis metu (vaiky kolektyvuose,
perpildytame transporte) bei besikeigiant drabuziais, patalyne, $ukomis, $epeciais, naudojantis
bendra lova, rankgluoséiais, pagalvemis, kai utélé gali patekti nuo vieno asmens galvos j kito

asmens galva.

KAIP SALINTI UTELES? /;,\

Utéles naikinantys medikamentai ‘
(pedikuliocidai) naudojami pagal —

instrukcija, nurodytq vaistoinformaciniame

Utéliy $alinimas $ukomis rekomenduojamas
delutéliy atsparumo medikamentams.
Suaugusiy utéliy ir glindy $alinimas atliekamas

naudojant specialias tankias $ukas. Plaukai lapelyje. Panaudojus utéliy naikinimo

% kruopé&iai dukuojami tol, kol neliks nei uteliy, priemones, bitinatinkamai is§ukuoti plaukus.

nei jy kiaugineliy (glindy). Sukavimas Prie$ $ukuojant, plaukus rekomenduojama
kartojamas dvi savaites kas 3-4 dienas skalauti 4-5 proc. acto ar citrinos rigsties

vandeniniu tirpalu.

Kaip neuzsikreésti? %

e Reguliariai tikrinti vaiko galva iStisus metus.

e Vaikai neturéty dalintis Sukomis,plauky Sepeciais, kitaisgalvos
prieziuros reikmenimis, galvos apdangalais ir drabuziais.

e Déveéti Svarius asmeninius drabuzius ir laiku juos keisti,

valyti,skalbti, lyginti.

Vaikai gali lankyti ugdymo jtaigg tik isSnaikinus utéles ir glindas.
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