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I. BENDROSIOS NUOSTATOS

Ikimokyklinio ugdymo programa (toliau Programa) numato ugdymo(si) tiksla, uzdavinius, Programos
igyvendinimo prielaidas ir budus, ugdytinus vaiky pasiekimus, sritis, pasiekimy ir pazangos vertinimo
gaires. Jgyvendinant Programos kryptis, siekiama ugdymo(si) kokybés, ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo(si) testinumo ir prieinamumo, pedagogy, tévy bei socialiniy partneriy
pastangy sutelktumo.

SIEKIAMYBES:

e |kimokyklinio ugdymo auklétojai ir kiti ugdytojai atpazins vaiky ugdymosi pasiekimus ir
poreikius, sékmingai jgyvendins ugdymo(si) turinj, pritaikant jj kiekvienam vaikui ir vaiky
grupei, stebés vaiky pazangg ir tikslingai ugdys kiekvieng vaika.

e Vadovautis nuostata, kad kiekvieno vaiko pazanga priklauso nuo jo individualiy galiy ir
ugdytojy profesionalumo uztikrinti darny vaiko fiziniy ir psichiniy galiy skleidimasi.

e Orientuotis j visas vaiko raidos sritis — sveikatos, socialing, kalbos, pazinimo, mening.

VAIKAI IR JU POREIKIAI

Vaiko poreikiai ir jo ugdymas remiasi Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencija, ratifikuota 1995 m.
liepos 3 d. Lietuvos Respublikos jstatymu Nr. 1-983 (Zin., 1995, Nr. 60-1501).
Kiekvienas vaikas turi teis¢ tinkamai ugdytis:

27 str. 1. Valstybes dalyvés pripazjsta kiekvieno vaiko teise turéti tokias gyvenimo salygas,kokiy
reikia jo fiziniam, protiniam, dvasiniam, doroviniam ir socialiniam vystymuisi.

Vaikai turi jaustis mylimi, fiziSkai ir emociskai saugis, jvertinti, ypatingi, pripaZinti, juos reikia
priimti tokius, kokie yra.

Pedagogo veikla ankstyvojo amziaus grupése remiasi pagrindiniy Siam amZiui biidingy poreikiy
tenkinimu ir ugdymu (Dodge, Ankstyvojo amziaus vaiky ugdymas, 2007).

Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amziaus vaiky poreikiai labiau orientuoti j saviraiSkos,
kiirybiskumo, sveikatos saugojimo ir stiprinimo, bendravimo, pazinimo aspektus, uztikrinant tgstinuma
bei derme tarp ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo.

Specialiyjy ugdymo(si) poreikiy turin¢iy ir kitakalbiy vaiky jsitraukimui bus atsizvelgiama j
vaiko pazintinés veiklos, elgesio, bendravimo, judéjimo ir kitus ypatumus, dél kuriy jy ugdymas(is)
skiriasi nuo bendraamziy. To pasekoje bus kryptingiau individualizuotas vaiky ugdyma(sis), prireikus
nukreipiant vaikus ugdymosi poreikiams jvertinti ir reikiamai pagalbai skirti konsultuojantis su

Svietimo pagalbos specialistu (specialistais).



PEDAGOGU IR KITU SPECIALISTU PASIRENGIMAS

Istaigoje dirba ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo, meninio ugdymo, ktino kultiiros pedagogai,
logopedas.

2016 m. nuo rugséjo ménesio dirba 27 pedagogai. IS jy 22 pedagogy turi aukstajj iSsilavinima,
3 priesmokyklinio ugdymo pedagogai, 1 meninio ugdymo pedagogé, 1 kiino kultiiros pedagogé, 1
logopedé. 18 pedagogy turi vyresniojo mokytojo kvalifikacing kategorija, 6 metodininko kvalifikacine
kategorijg. Istaigoje dirba kompetentinti pedagogai, jy gebéjimai ir zinios laiduoja kokybiska vaiko
ugdyma(si). Istaigos vadovams suteikta 111 — oji vadybiné kategorija. Priesmokyklinése grupése dirba
pedagogai, iSklause privaloma kvalifikacijos tobulinimo programa, skirta prieSmokyklinéje grupéje
dirbantiems pedagogams. Meninio ugdymo, kiino kultiros pedagogai ir logopedé nuolat kelia savo

kvalifikacijg dalyvaudami seminaruose, profesiniuose mokymuose.

ISTAIGOS IR REGIONO SAVITUMAS

Vilniaus lopselis — darZzelis ,,PuSaité* yra Lietuvos §vietimo sistemos pirmoji pakopa, vykdantis vaiky
ugdymo, prieziiiros funkcijas, puoseléjantis visas vaiko galias, lemiancias vaiko asmenybés branda.
Darzelis jsikiires ramiame Antakalnio rajone, atokiau nuo miesto Surmulio, pazinimui, tyrinéjimui,
judéjimui ir sveikatai palankioje gamtinéje aplinkoje. Netoliese yra ,,Saulés slénis®, kuriame vaikai
iStisus metus stebi ir tyrin¢ja aplinkos objektus, gamtos reiSkinius, dalyvauja pazintiniuose Zygiuose.
Kultiiriné aplinka leidZia vaikus supazindinti su: Jono Zemaicio karo akademija, Antakalnio kariy
kapais, Sapiegos parku, Sv. Petro ir Povilo baznyéia, Neries upe, Antakalnio troleibusy parku,
Antakalnio biblioteka. Vilniaus lopSelis — darzelis ,,Pusaité* savo veiklg grindzia Lietuvos Respublikos
konstitucija, Svietimo ir kitais jstatymais, Vaiko teisiy koncepcija, Lietuvos Respublikos Vyriausybés

nutarimais, Svietimo ir mokslo ministerijos aktais.

TEVU (GLOBEJU) IR VIETOS BENDRUOMENES POREIKIAI

Vilniaus lopseli-darzelj ,,Pusaité* lanko jvairiy Seimy vaikai: daugiavaikiy, kitakalbiy, dvikalbiy,
auginanciy po vieng ar du vaikus socialiai remtiny, specialiyjy ugdymo(si) poreikiy turin¢iy vaikai.

Tévai (glob¢jai) pageidauja, kad vaiky ugdymas(is) remtysi Siuolaikinémis ugdymo(si)
paradigmomis ir biity orientuotas j Siuolaiking vaikystés pedagogikos ir vaiko ugdymo(si) samprata.
Tévai (globg¢jai) kelia aukstus reikalavimus pedagogy profesionalumui ir ugdymo kokybei. Pageidauja

stiprios materialinés bazés, Siuolaikiskos jstaigos aplinkos. Taip pat tikisi pagrindiniy elgesio taisykliy,



kultiiriniy-kasdieniniy gyvenimo igiidziy diegimo, vaiky saviraiskos, sveikos gyvensenos saugojimo ir

stiprinimo, saugumo igiidziy ugdymo.

I1. BENDROSIOS ZINIOS

e Pavadinimas: Vilniaus miesto lopselis — darzelis ,,PuSaité®, jsteigtas 1971 metais.

e Institucijos tipas — ikimokyklinio ugdymo jstaiga.

e Steig¢jas: Vilniaus miesto Savivaldybés taryba. [staigos priklausomybés tipas — savivaldybés.
Teisiné forma: Savivaldybés biudzetiné jstaiga.

e Pagrindiné veiklos rasis — ikimokyklinis ugdymas su prieSmokyklinémis grupémis.

e Ugdymo forma - dieniné.

e Ugdymo kalba — lietuviy.

e Adresas: Bistrycios g. 3, Vilnius LT 10318.

e Telefonas: (8-5) 2343900 , (8-5) 2343792, faksas (8-5) 2343900.

e El Pastas: rastine@pusaite.vilnius.Im.lt.

e Internetiné svetainé: www.darzelispusaite.lt.

Istaigos struktiira:
Vaiky lopselis (2 - 3 mety vaikams), vaiky darzelis (3 — 4 mety vaikams), vaiky darzelis (4 — 5 mety

vaikams); vaiky darzelis (5 — 6 mety vaikams), prieSmokyklinio ugdymo grupés (6-7 mety vaikams)

IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Integralumo. Ikimokykliniame amziuje sudaromos salygas vaiko prigimtiniy galiy sklaidai, fizinei,
kognityvinei, emocinei, socialinei jo raidai neteikiant pirmenybés kuriai nors vienai 1§ jy. Ugdymo

turinys yra vientisas ir neskaidomas, vienodai integruojamos visos ugdymo sritys.

Individualizavimo. Visi vaikai yra skirtingi: skiriasi pazinimo bei mokymosi tempas ir budai,
poreikiai, gebéjimai, galimybés, patirtis, asmeninés savybés. Zinant ikimokyklinio amZiaus vaiky
raidos ypatumus, jvertinus kiekvieno vaiko poreikius ir iSgales, numatomi realiis vaiko ugdymo(si)
tikslai, pritaikomas ugdymo(si) turinys. Nuolat stebima vaiko daroma pazanga, numatoma tolesné

ugdymo(si) perspektyva.


mailto:rastine@pusaite.vilnius.lm.lt
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DemokratiSkumo. Vaikui suteikiama pasirinkimo laisvé rinktis veikla pagal savo poreikius, interesus,
nuotaikg. Susitarimai ir kartu su vaikais kuriamos taisyklés, jy laikymasis ugdo atsakomybés jausma.
Skatinamas aktyvus vaiko dalyvavimas jstaigos veikloje: iSklausoma nuomoné, palaikoma iniciatyva,

suteikiama erdvé jam pasireiksti, stengiamasi jgyvendinti sitilomas id¢jas.

TautiSkumo. Padedama augan¢iam vaikui nattraliai perimti savo kultiros vertybes, paprocius,

tradicijas, jas puoseléti ir kartu kurti Siuolaikine savo ir visuomenés tapatybe.

Testinumo. Siekiama darnaus vaiko peréjimo nuo ankstyvojo ugdymo $eimoje prie ikimokyklinio
ugdymo grupéje, uztikrinamas nuoseklus ugdymo testinumas prieSmokyklinéje grupéje. Nuolat

siekiama palaikyti glaudy Seimos ir jstaigos pedagogy bendradarbiavima.

LOPSELIO - DARZELIO ,,PUSAITE“ BENDRUOMENES VERTYBES

1. NovatoriSkumas — nuolat mokomés, domimés naujovémis ir siekiame tobuléti;
2. Atsakingumas — santykius grindziame atsakingumo ir pareigingumo principu;

3. Bendradarbiavimas — esame pagarbiis, geranoriski, bendraujantys ir bendradarbiaujantys.

ISTAIGOJE VYKDOMOS PAPILDOMOS PROGRAMOS:

e  Sveikatos $altinélis“ (2017-2021 m. Sveikatos stiprinimo ir saugojimo programa)
e Jlgalaikés sveikos gyvensenos ugdymo programa ,,Sveikatiada*

e . Zipio draugai (socialine, edukacing, emociné vaiky savijautos gerinimo programa);

UGDYMO TURINYS, METODAI, PRIEMONES

e Ugdymo turinys modeliuojamas pagal ugdymo(si) pasiekimy sritis, projektines veiklas.
e Patirtinis ugdymas, kuriamas vaiky ugdymo(si) situacijose, kupinas Zzaismés, nuotykiy,
atradimy, kurios skatinty vaikus patiems ieSkotis informacijos, spresti problemas, tyrinéti,

kritiSkai mastyti.



e Palankios aplinkos kiirimas, jrengiant veiklai patogias erdves, parenkant ugdyma(si),
kirybiskumg, eksperimentavima, saviraiS$kg skatinan¢ias priemones, zaislus ir kt.

e Ugdymas pavyzdziu, kai pedagogas zaismingai veikia vaiky akivaizdoje, skatina mégdzioti,
pradeda veiklg ir iSprovokuoja savarankiSkai jg t¢sti patiems vaikams, turtinant patirtj, siekti
vaiky kurybos interpretacijy, atradimy, bandymy.

e Situacinis, spontaniSkas ugdymas, kai pedagogas pritaria kylan¢ioms vaiky idéjoms, jas
palaiko, kaip vertingg patirtj, iSplétoja vaiky inicijuotus pokalbius, Zaidimus, vaidinimy

siuzetus.

UGDYMO PROCESE KURYBINE PEDAGOGO IR VAIKO SAVEIKA UZTIKRINA
TAIKOMI UGDYMO(SI) METODAI

Zaidimas — pagrindinis vaiky ugdymo(si) metodas, svarbi vaiko kultiiros dalis. Zaisdami vaikai
atskleidzia savo patirtj, kaupia ja, iSgyvena jvairius vaidmenis, iSreiSkia jausmus ir emocijas,
sprendzia problemas, jveikia sunkumus, atrastus veiklos btidus pritaiko naujose situacijose, kuria
bendravimo situacijas ir kt.

Stebéjimas — vienas 1§ pagrindiniy metody siekiant pazinti vaika, atskleisti jo individualius

poreikius, geb¢jimus ir galias.

Interpretacija — vaiko savirai$kos ir kiirybiSkumo skatinimo buidas, padedantis jam atsiskleisti,
savitai iSreik$i savo ar pedagogy pasiiilytus sumanymus, idéjas. Eksperimentavimas, tyrin¢jimas —
vienas i§ aplinkos pazinimo ir patirties kaupimo biidy, kurie skatina vaika aktyviai veikti, daryti
atradimus, planuoti, organizuoti.

Pokalbis, diskusija — vaikai skatinami iSreik$i savo nuomong, poziiirj, argumentuoti i$sakytas
mintis, klausyti ir girdéti, kg sako kiti, apibtdinti savo ir kity veikla, kritiSkai mastyti.
KiurybiSkumg skatinantys metodai: naujy sumanymy kiirimas, ,,minciy lietus®, problemy
sprendimas, idéjy kiirimas, informacijos radimas ir jos pritaikymas, vaizduotés pratimai ir kt.
Ugdymo aplinkos modeliavimas: aplinka yra ugdymo turinio dalis, padedanti siekti
ikimokyklinio ugdymo(si) tikslo. Aplinka kuriama atsizvelgiant j vaiky poreikius, galimybes,
interesus. Vaikai kuria ir kei¢ia aplinka patys, ja pritaiko savo sumanymams.

ISvykos, ekskursijos: turtinama vaiky pazinting, socialiné, kalbing, ir emociné patirtis.



Sportinés veiklos metodai: estafetés, komandiniai zaidimai, fiziniai pratimai, savarankiski

uzsiémimai.

IT taikymas: fotografavimas, vaizdo medziagos stebéjimas ir analizavimas.

UGDYMO PASIEKIMAI IR JU VERTINIMAS

Vaiko pasiekimy ir pazangos vertinimo metodai:

Pokalbis su vaiko tévais (globéjais), siekiant iSsiaiskinti tévy likescius dél vaiko ugdymo(si) ir
suzinoti nuomong¢ apie vaiko pasiekimus ir pazangg;

Pokalbis su vaiku, siekiant iSsiaiskinti, kaip vaikas gali iSsakyti savo mintis, samprotavimus,
poziiirj, 18girsti komentarus apie savo ar kito vaiko veikla.

Stebéjimas — pagrindinis vaiko pazinimo bitdas, kurj taiko jstaigos pedagogai. Vaiky veiklos
rezultaty analizé (kiirybos darby analize, vaizdo jrasu analiz¢, vaiko veiklos nuotraukos su
aprasais, zodiné kuryba, rasytinés kalbos pavyzdziai ir kt.).

Vaiko jsivertinimas (skatinama jsivertinti, supratimo apie jo paties ugdyma(si) formavimas).
Vaiko ugdymo(si) pasiekimai dokumentuojami ir kaupiami ,,Vaiko aplanke®. | aplanka
dedamas pedagogy vaiko pasiekimy vertinimas — pasiekimy diagrama pagal pasiekimy
zingsnius, kuris atlickamas du kartus per metus (rugs¢jo ir geguzés ménesiais), paciy vaiky
mintys, pedagogy atlikty stebéjimy apibendrinimai ir i§vados, tikslingai atrinkta vaiko pazanga

ir pasiekimus rodanti informacija, vaiko dailés ir kiti darbeliai.



1. UGDYMO(SI) MODELIS
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SAUGIAI JUDETIL, SVEIKAI GYVENTI, AKTYVIAI VEIKTI

Numatomi vaiky ugdymo(si) rezultatai:

TIKSLAS:

Stiprinti vaiky ugdymosi pasiekimy sritis, orientuotas j kylanc¢ius poreikius iSreiSkiant vaiko santykj su savimi ir jj supancia aplinka, kuriant, tyrinéjant.

UZDAVINIAL
e Ugdys teigiamas nuostatas j asmens higienos, sveikatos, fizinio aktyvumo i§saugojima, stiprinimg ir puoseléjima;
e Jausis saugus ir laisvas atskleisti saviraiska, supras asmens higienos ir fizinio aktyvumo nauda sveikatai ir saviugdai,

e Kaups patirtj ugdymasis ir praturtins individualius fizinius geb¢jimus, juos pritaikys kiirybiskai veikdamas artimiausioje aplinkoje.

VERTYBINES NUOSTATOS:
Noriai ugdosi sveikam kasdieniam gyvenimui reikalingus asmens higienos jgiidzius; patiria judéjimo teikiamg dziaugsma, suvokia sveikatos saugojimo ir

stiprinimo reikSme nuo mazens.
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FIZINIO AKTYVUMO SRITYJE VAIKUI UGDANTIS TOBULEJA:
e Stambiosios motorikos jgiidziai ir fizinés vaiko savybes;
e Smulkiosios motorikos jgtidZiai, ranky-akiy koordinacija.
KASDIENIO GYVENIMO SRITYJE VAIKUI UGDANTIS TOBULEJA:
e Vaiko asmeniniai valgymo ir mitybos jgudziai;
e Kiino Svaros ir aplinkos tvarkos palaikymo jgtdziai,
e Saugaus elgesio jgudziai,
e Taisyklinga kiino laikysena.
SAVIREGULIACIJOS IR SAVIKONTROLES SRITYJE VAIKUI UGDANTIS FORMUOQJASI:
¢ Emocijy ir elgesio valdymas
e Susitarimy ir taisykliy laikymasis;
e Siekis kontroliuoti savo zodzius ir veiksmus;

e Jausmy raiska tinkamais budais, jausmy raiSkos kontrolé.

UGDYMO GAIRES:

e Vaiky sveikata — svarbiausia ugdymo(si) vertybe¢;

e Vaiky fizinés, emocings, socialinés sveikatos stiprinimas;

e Vaiky sveikatos ugdymo(si) modelio tobulinimas;

e Saugios aplinkos vaiky ugdymui(si) kiirimas ir sveikos gyvensenos nuostaty bei jgiidziy ugdymas darzelyje;

e Bendravimas ir bendradarbiavimas su vaikais, tévais, socialiniais partneriais, jvairiomis visuomeninémis institucijomis.



/ Kasdienio gyvenimo jgiidZiy srities pasiekimai
(4-6 m.)

/ Kasdienio gyvenimo jgiidZiy srities pasiekimai )
4 ZINGSNIS.
(0-3m.) VETRI o : )
v’ Valgo gana tvarkingai. Primenamas po valgio skalauja burng. Pasako,
kodél reikia plauti vaisius, uogas, darzoves. Padeda suaugusiajam

1 ZINGSNIS. ser\vzir.uoti. ir. po Valgiq §utyarkyti §ta}a(. ' _ .

- v’ DaZniausiai savarankiSkai naudojasi tualetu ir susitvarko juo
pasinaudojes. Siek tiek padedamas apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir
nusiauna batus. Siek tiek padedamas plaunasi rankas, nusisluosto rankas
ir veidg. Priminus ¢iaudédamas ar kosédamas prisidengia burng ir nosj.
Gali sutvarkyti dalj Zaisly, su kuriais zaidé.

v" Pasako, kad negalima imti degtuky, vaisty, aStriy ir kity pavojingy daikty.

v Bando savarankiskai valgyti ir gerti i$ puodelio.

2 ZINGSNIS.

v’ Valgo ir geria padedamas arba savaranki$kai.

v' Kartais parodo mimika, Zenklais arba pasako, kada nori
tustintis ir Slapintis.

v' Suaugusiojo rengiamas vaikas ,,jam padeda“. 5 ZINGSNIS.
Suaugusiojo padedamas plaunasi, $luostosi rankas,

RS ) N O i v" Valgo tvarkingai, dazniausiai taisyklingai naudojasi stalo jrankiais.
iSpucia nosj. PapraSytas padeda Zaisla ] nurodyta vieta.

Domisi, koks maistas sveikas ir visavertis. Savarankiskai apsirengia ir
nusirengia, apsiauna ir nusiauna batus. Priminus plaunasi rankas,
prausiasi, nusisluosto rankas ir veidg. Priminus tvarkosi zaislus ir veiklos
vieta.

v Zaisdamas, ka nors veikdamas stengiasi saugoti save ir kitus.

v’ Priminus stengiasi sédéti, stoveéti, vaiks¢ioti taisyklingai.

3 ZINGSNIS.

v’ Savarankiskai valgo ir geria. Pradeda naudoti stalo
jrankius. Pasako, ko nori ir ko nenori valgyti.

v’ Pats eina j tualeta, suaugusiojo padedamas susitvarko.
Suaugusiojo padedamas

nusirengia ir apsirengia, bando praustis, nusi§luostyti veida, 6 ZINGSNIS.

rankas. Padeda j vieta V2V PO

X . X v’ Valgo tvarkingai. Pasako, jog maistas reikalingas, kad augtume, biitume
vieng kita daikta.

sveiki.

v' Jvardija vieng kitg maisto produktg, kurj valgyti sveika, vieng kitg — kurio
vartojimg reikéty riboti. Savarankiskai serviruoja ir tvarko stala.

/ v’ Savarankiskai apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna batus.

Suaugusiyjy padedamas pasirenka drabuZzius ir avalyng¢ pagal orus.
Priminus ar savarankiskai plaunasi rankas, prausiasi, nusi§luosto rankas ir
veidg. Dazniausiai savarankiSkai tvarkosi zaislus ir veiklos viet3.

v' Savarankiskai ar priminus laikosi sutarty saugaus elgesio taisykliy.
Stebint suaugusiajam saugiai naudojasi veiklai skirtais astriais jrankiais.
Zino, kaip saugiai elgtis gatvéje, kur kreiptis iskilus pavojui, pasiklydus.

v' Priminus stengiasi vaiks¢ioti, stoveti, sédéti taisyklingai.

/ /




/ Fizinis aktyvumas
(0-3m.)

1 ZINGSNIS.

v' Tikslingai siekia daikto, rankos judéjimg seka
akimis.

v’ Sédi, §liauzia, ropoja pirmyn ir atgal, jkalnén
ir nuokalnén, laiptais aukstyn.

2 ZINGSNIS.

v’ Pralenda per kliitis keturpés¢ia, padedamas
lipa laiptais aukStyn pristatomuoju zingsniu,
spiria kamuolj iSlaikydamas pusiausvyra

v’ SavarankiSkai atsistoja, stovi, atsitupia,
pasilenkia, eina j priekj, Song ir atgal, eina
stumdamas ar tempdamas daikta, béga
tiesiomis kojomis, atsisédes ant riedancio
zaislo stumiasi kojomis.

3 ZINGSNIS.

v Béga keisdamas kryptj, greitj. Lipa ir nulipa
laiptais pakaitiniu  zingsniu laikydamasis
suaugusiojo rankos ar turékly.

v Béga keisdamas kryptj, greitj. Lipa ir nulipa
laiptais pakaitiniu  Zingsniu laikydamasis
suaugusiojo rankos ar turékly.

v Atsispirdamas abiem kojomis paSoka nuo
Zzemes, nuSoka nuo laiptelio, perSoka linija,
spiria kamuol;.

/ Fizinis aktyvumas
(4-6 m.)

4 ZINGSNIS.

v Eina ant pirSty galy, eina siaura (5 cm) linija, gimnastikos suoleliu,
lipa laiptais aukStyn ir Zemyn nesilaikydamas uz turekly, Sokinéja
abiem ir ant vienos kojos, nuSoka nuo paaukstinimo.

v Stovédamas pasistiebia, atsistoja ant kulny, stovédamas ir sédédamas
atlieka jvairius judesius kojomis bei rankomis.

v Mina ir vairuoja triratukg.

5 ZINGSNIS.

v' Greitas, vikrus, bégioja vingiais, greitédamas ir létédamas,
issisukinédamas, béga ant pirsty galy. Sokinéja abiem kojomis
vietoje ir judédamas pirmyn, ant vienos kojos, Sokinéja per virvutg,
perSoka zemas klifitis, paSoka sieckdamas daikto.

v' Laipioja lauko jrengimais.

v' Spiria kamuolj i$ jvairiy padéciy, j taikinj.

6 ZINGSNIS.

v" Eina keisdamas greitj, staigiai sustoja, greitai pajuda i§ vietos. I§laiko
saugy atstuma eidamas, bégdamas Salia draugo, biiryje.

v Eina ratu, poroje, prasilenkdamas, gyvatéle, atbulomis, Sonu.

v' I$tvermingas, béga ilgesnius atstumus.

v' Béga derindamas du ar daugiau judesiy.

v Sokingja derindami du skirtingus ranky ir kojy judesius.

v' Vaziuoja dviraciu.

/
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/ Savireguliacija ir savikontrolé
(0-3m.)

1 ZINGSNIS.
v’ Yra ramus ir rodo pasitenkinimg kasdiene tvarka
bei ritualais.

2 ZINGSNIS.

v" Jeigu kas nepatinka, nueina $alin, atsisako
bendros veiklos.

v" Geriau valdo savo emocijy raiskg ir veiksmus,
reaguodamas | juo besirtipinancio suaugusiojo
veido iSraiSka, balso intonacija, ZodZius.

3 ZINGSNIS.

v Zaisdamas kalba su savimi, nes kalba padeda
sutelkti démesj, kontroliuoti savo elges;.

v’ I8bando jvairius konflikty sprendimo ar savo
interesy gynimo budus (rékia, neduoda Zaislo,
pasako suaugusiajam ir kt.)

v’ Bando laikytis suaugusiojo praSymy ir
susitarimy.

%

/ Savireguliacija ir savikontrolé
(4-6 m.)

4 ZINGSNIS.

v" Nusiramina kalbédamas apie tai, kas jj jskaudino, ir girdédamas
suaugusiojo komentarus.

v’ Pradeda valdyti savo emocijy raiskos intensyvumg priklausomai nuo
situacijos.

v’ Paklaustas ramioje situacijoje pasako galimas savo ar kito asmens
netinkamo elgesio pasekmes.

v" Nuolat primenant ir sekdamas suaugusiojo bei kity vaiky pavyzdziu
laikosi grupéje numatytos tvarkos, susitarimy ir taisykliy.

5 ZINGSNIS.

v/ Nusiramina, atsipalaiduoja, klausydamasis ramios muzikos,
pabuves vienas, kalbédamasis su kitais.

v' Vis dazniau jausmus iSreiskia mimika ir ZodZiais, o ne veiksmais.
Ramioje situacijoje sugalvoja kelis konflikto sprendimo biidus,
numato jy taikymo pasekmes.

v' RetkarCiais primenamas laikosi grupéje numatytos tvarkos,
susitarimy ir taisykliy. Pats primena kitiems tinkamo elgesio
taisykles ir bando jy laikytis be suaugusiyjy prieziiiros.

6 ZINGSNIS.
v Pats taiko jvairesnius nusiraminimo, atsipalaidavimo btidus.
v Bando susilaikyti nuo netinkamo elgesio jj provokuojanéiose

.....

v’ Supranta susitarimy, taisykliy prasme bei naudinguma ir dazniausiai

v" Lenavai priima dienos ritmo pasikeitimus.

savarankiskai jy laikosi.
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PROGRAMOS VEIKLU TURINYS

Ugdymo(si) buidai, formos ir idéjos vaiky veiklai:

1.

2
3
4.
5

Rytinés sveikatingumo mankstos

Kino kultiros, sveikatos valandélés

Sveikatos/sporto dienos, savaités

Sveikatos/sporto pramogos, konkursai, viktorinos, akcijos, iniciatyvos

Sveikatingumo Sventés

UGDOMOJI, PROJEKTINE VEIKLA:

,»PazZjstu judédamas, kuriu pazindamas* (judesiy kiirybiskuma, pasaulio paZinima skatinanti programa);
Europos judéjimo savaité ,,BUK AKTYVUS* (Be Active)“

,UZauginkime Ronaldo Lietuvai*

,, Vitaminizuotas‘

»Sveikuoliy sveikuoliai‘

,,MankStiada“

,Lietuvos Mazyjy Zaidynés“ RIUKKPA
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VAIKO VEIKSENOS

ANKSTYVASIS UGDYMAS (0-3m.)

IKIMOKYKLINIS UGDYMAS (4-6 m.)

D N N NN

R N N N N N

Susipazins su grupés erdve.
Bandys pats valgyti.
Pats prausis.

Stengsis pats apsivilkti, apsiauti batukus, bandys segti sagas,
varstyti raiStelius.

Pats pasiims zaislus, padés juos | vieta.

Laisvai judés grupés erdvéje.

Daug kalbés, klausysis.

Savo norus ar ketinimus reik§ Zodziais ar judesiais.
Laikysis nusistovéjusios tvarkos.

Zais pats vienas.

ISmoks Zaisti greta kity savo amziaus vaiky.

AN N NN < <

<

Biina aktyvus, judrus, Zaidzia, veikia bei ilsisi.

Padedamas suaugusio mokosi laikytis asmens higienos.

Plecia supratimg kaip saugiai elgtis lauke, miske, prie vandens,
kelyje, kaip elgtis pasiklydus.

Mokosi sugyventi su specialiyjy poreikiy vaikais.

Atlieka pedagogo pasiiilytus pratimus ar judesius, skirtus
taisyklingai laikysenai formuoti.

Zaisdami pratinasi laikytis taisykliy.

Mokosi padedant suaugusiajam, saugiai elgtis su priemonémis.
Jaucia Salia esantj, yra atsakingas uZ savo ir kity sauguma.
Mokosi atsipalaiduoti, nusiraminti.

Pradeda jausti ir valdyti savo kiing einant, §liauZiant, ropojant,
vartantis ir t.t.

Juda, keicia kryptj, tempa, jéga, mokosi iSlaikyti pusiausvyra.
Plecia savo supratimg apie sveikatg ir jos tausojima, pratinasi
pajusti, kada jis jauciasi blogai.

SusipaZjsta kurios medziagos ir buities technikos prietaisai yra

pavojingi sveikatai.
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SOCIALINIO UGDYMO SRITIS
GYVENTI, BUTI, PRIIMTI SPRENDIMUS KARTU, DALYVAUTI SOCIALINIAME GYVENIME

Numatomi vaiky ugdymo(si) rezultatai:

TIKSLAS:

Gyventi ir biiti kartu, paZinti save, tobulinti santykius su suaugusiais ir bendraamziais, gebéti spresti problemas.

UZDAVINIAL
e Samoningai i§gyVens jvairias emocines bilisenas, jausmus, gebeés jas parodyti ZodZiais, gestais, mimika.
e Mokysis vertinti save pozityviai, jausis bendruomenés dalimi.
e Bandys kurti santykius su suaugusiais ir bendraamziais, palaikys partnerystés rySius su pedagogais.

e Mokysis jvertinti, kalbétis apie problemas, ieSkos sprendimy, jvertins pasekmes.

VERTYBINES NUOSTATOS:

Siekia biti pripazintas ir gerbiamas toks, koks jis yra. Veikia drauge su kitais, pratindamasis ko nors siekti, savarankiSkai ir tévams, pedagogams padedant,

suvokia dominancius dalykus, iSmoksta teisingai rinktis ir i§siugdo pasitikéjimg savimi.
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EMOCLJU SUVOKIMO IR RAISKOS SRITYJE UGDANTIS TOBULEJA:
e Savo jausmy raiSka, suvokimas ir pavadinimas;

e Kity zmoniy jausmy, nuotaiky atpazinimas ir tinkamas reagavimas.

SANTYKIU SU SUAUGUSIAILS SRITYJE VAIKUI UGDANTIS TOBULEJA:
e Gebéjimas atsiskirti nuo tévy ir pasitikéti pedagogais, abipusé pagarba;
e Gebéjimas palaikyti partneriSkus santykius su pedagogais;

e Zinojimas, kaip sugiai jausti su nepaZjstamais suaugusiais.

SANTYKIU SU BENDRAAMZIAIS SRITYJE VAIKUI UGDANTIS TOBULEJA:
e Gebéjimas uzmegzti geranoriskus santykius su vaikais;

e Gebéjimas mokytis bendrauti ir bendradarbiauti, spresti tarpusavio nesutarimus.

PROBLEMU SPRENDIMO SRITYJE VAIKUI UGDANTIS TOBULEJA:
e Problemy atpazinimas, jZvelgimas, mokymasis jveikti nes¢kmes;

.....

e Sprendimy, iSeiCiy paieska ir tinkamiausio sprendimo pasirinkimas, pasekmiy, panaudojus sprendimg, steb&jimas ir apmastymas;

UGDYMO GAIRES (siekiamybés):

e Emocijy suvokimas ir raiSka - nuolat nagrinétina ir analizuotina sritis.
e Savivoka ir savigarba - svarbiausias vaiko raidos komponentas.
e Santykiai su suaugusiais - Silty, betarpisky, tarpusavio santykiy kiirimas ir puoseléjimas.

e Santykiy su bendraamziais nuolatinis puosel¢jimas, gebé¢jimas spresti problemas, iSeiciy paieska, iSspresty problemy jvertinimas.
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/ Emocijy suvokimas ir raiska
(0-3m.)

1 ZINGSNIS.

v/ Mimika, kiino judesiais ir garsais iSreiSkia
dziaugsma, litdesj, baime, pyktj. Patiria iSsiskyrimo
su tévais nerimg. ISreiSkia nerimg, pamatgs
nepazjstamg zmogy

v' Atspindi kity vaiky emocijy raiskg (kartu juokiasi,
jei juokiasi Kitas, nusimena, jei kitas verkia).

2 ZINGSNIS.

v’ Dziaugsmg, liudesj, baime, pyktj reiskia skirtingu
intensyvumu. Emocijos pastovesnés, taciau dar
budinga greita nuotaiky kaita.

v’ Atpazjsta kito vaiko ar suaugusiojo dZiaugsmo,
litdesio, pyk¢io emocijy iSraiskas.

3 ZINGSNIS.

v Pradeda atpazinti, kg jaucia, turi savus emocijy
raiSkos biidus. Pradeda vartoti emocijy raiSkos
zodelius ir emocijy pavadinimus.

v' Pastebi kity Zmoniy emocijy iSraiSka, atpazjsta

aiSkiausiai reiSkiamas emocijas ir ] jas skirtingai

reaguoija.

/ Emocijy suvokimas ir raiSka
(4-6 m.)

4 ZINGSNIS.

v’ Pradeda suprasti, kad skirtingose situacijose jauéia skirtingas
emocijas, kad jas isreiSkia mimika, balsu, veiksmais, poza.

v' Pavadina pagrindines emaocijas.

v’ Atpazjsta kity emocijas pagal veido iSraiSka, elgesj, veiksmus.
Geriau supranta kity emocijas ir jausmus, daznai tinkamai j juos
reaguoja.

v" Pradeda suprasti, kad jo ir kity emocijos gali skirtis (jam linksma, o
kitam tuo pat metu litidna).

5 ZINGSNIS.

v’ Atpazjsta bei pavadina savo jausmus ir jvardija situacijas, kuriose jie
kilo.

v’ Vis geriau supranta ne tik kity jausmus, bet ir situacijas, kuriose jie
kyla (pakvie- ¢ia zaisti nuliidusj vaika, kurio j zaidima nepriémé
Kiti).

v" Pradeda kalbétis apie jausmus su kitais — pasako ar paklausia, kodél
pyksta, kodeél verkia.

6 ZINGSNIS.

v' Apibadina savo jausmus, pakomentuoja juos sukélusias situacijas
bei priezastis.

v Beveik neklysdamas i§ veido mimikos, balso, kiino pozos nustato,
kaip jauciasi kitas, pastebi nuskriausta, nusiminusj ir daZniausiai
geranoriSkai stengiasi jam padéti.

v Pradeda kalbétis apie tai, kas gali padéti pasijusti geriau, jei esi

nusimings, piktas.
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/ Savivoka ir savigarba
(0-3m.)

1 ZINGSNIS.

v’ Reaguoja j pasakytg savo vardg.

v" Pradeda jausti savo kiino buvimg — apzitirinéja, tyrin¢ja savo rankas, kojas, stebi jy judéjima.
Apzitrinéja, liecia kitg vaika, tyrinéja jo kiing.

v' Jauciasi svarbus kitiems — Sypsosi, krykstauja, kai aplinkiniai maloniai bendrauja su juo.,

2 ZINGSNIS.

v" Turi savo kiino iSorés vaizdinius — atpazjsta save neseniai darytose nuotraukose, savo atvaizdg veidrodyje, pavadina
kelias kiino dalis.

v" Supranta, kg ir kaip gali padaryti pats, iSrei$kia savo norus, pyksta, kai suaugusysis neleidZia to daryti.

v' Drziaugiasi didéjan¢iomis savo galimybémis judéti, atlikti veiksmus, kalbéti, tikisi juo besiripinan¢io suaugusiojo
pritarimo, palaikymo, pagyrimo.

3 ZINGSNIS.

v’ Kalba pirmuoju asmeniu: ,,a$ noriu“, ,,mano‘“. Savo ,,a§* sieja su savo veikla ir daikty turéjimu — pasako, kg daro, kg
turi.

v' Pasako, kas jis yra — berniukas ar mergaité, atskiria berniukus nuo mergai¢iy, pavadina 5-6 kino dalis

v" DidZiuojasi tuo, ka turi ir kg gali daryti, tikisi, kad juo besirtipinantys suaugusieji ir kiti vaikai jj mégsta ir priima.

/
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/ Savivoka ir savigarba
(4-6 m.)

4 ZINGSNIS.

v’ Reaguoja j pasakytg savo varda.

v" Pradeda jausti savo kiino buvimg — apzitiringja, tyrinéja savo rankas, kojas, stebi jy judéjima.
Apzitirinéja, lieCia kitg vaika, tyrinéja jo kiing.

v Jaudiasi svarbus kitiems — Sypsosi, krykstauja, kai aplinkiniai maloniai bendrauja su juo.,

5 ZINGSNIS.

v" Turi savo kiino iSorés vaizdinius — atpaZjsta save neseniai darytose nuotraukose, savo atvaizdg veidrodyje, pavadina
kelias kiino dalis.

v' Supranta, kg ir kaip gali padaryti pats, i$reiskia savo norus, pyksta, kai suaugusysis neleidZia to daryti.

v' Drziaugiasi didéjanc¢iomis savo galimybémis judéti, atlikti veiksmus, kalbéti, tikisi juo besirfipinan¢io suaugusiojo
pritarimo, palaikymo, pagyrimo.

6 ZINGSNIS.

v' Kalba pirmuoju asmeniu: ,,a$ noriu®, ,,mano“. Savo ,,a$* sieja su savo veikla ir daikty turéjimu — pasako, kg daro, kg
turi.

v' Pasako, kas jis yra — berniukas ar mergaité, atskiria berniukus nuo mergai¢iy, pavadina 5-6 kino dalis

v" DidZiuojasi tuo, kg turi ir kg gali daryti, tikisi, kad juo besirfipinantys suaugusieji ir kiti vaikai jj mégsta ir priima.

/
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/ Santykiai su suaugusiaisiais
(0-3m.)

1 ZINGSNIS.
v' Verkia atsiskirdamas nuo tévy, ta¢iau padedamas pedagogo pamazu nurimsta ir jsitraukia j veikla.
v’ AtpaZjsta juo besirlipinantj suaugusjjj, dziaugiasi jj pamates, atsako jam kalbinamas, Zaidinamas, siekia biti greta.

2 ZINGSNIS.

v" Sunkiai atsiskiria nuo mamos, té¢io ar glob¢jo.

v' AkivaizdZiai parodo prieraiSumg prie juo besirtipinan¢io suaugusiojo.

v Mégsta zaisti kartu su juo, stebi ir mégdzioja jo zodzius, veiksmus. Prie§ kg nors darydamas pazitiri j suaugusiojo
veida, laukdamas pritarimo ar nepritarimo zenkly, atpazjsta suaugusiojo emocijas, jausmus.

v" DaZniausiai vykdo jam suprantamus suaugusiojo praSymus, kreipiasi ] jj pagalbos.

v" Bijo nepazjstamy zmoniy, nezinomos aplinkos, nejprasty zaisly

3 ZINGSNIS.

v' Lengviau nei antraisiais metais atsiskiria nuo tévy.

v" Drgsiai veikia, rizikuoja, iSbando kg nors nauja, kai $alia yra juo besiriipinantis suaugusysis. Mégdzioja, ta¢iau zaidime
savaip pertvarko suaugusiyjy veiksmus, ZodZius, intonacijas. Nori veikti savarankiskai ir tikisi suaugusiojo palaikymo,
pagyrimo. Ne visada priima suaugusiojo pagalba, kartais uzsispiria.

v’ Ramiai stebi nepazjstamus Zmones, kai auklétojas yra Salia jo arba matomas netoliese.
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/ Santykiai su suaugusiaisiais
(4-6 m.)

4 ZINGSNIS.

v" Lengviau nei antraisiais metais atsiskiria nuo tévy.

v" Drasiai veikia, rizikuoja, iSbando kg nors nauja, kai $alia yra juo besirlipinantis suaugusysis. MégdZzioja, ta¢iau
zaidime savaip pertvarko suaugusiyjy veiksmus, ZodZius, intonacijas. Nori veikti savarankiskai ir tikisi suaugusiojo
palaikymo, pagyrimo. Ne visada priima suaugusiojo pagalba, kartais uzsispiria.

v’ Ramiai stebi nepaZjstamus Zmones, kai auklétojas yra Salia jo arba matomas netoliese.

5 ZINGSNIS.

v Rodo, pra$o, siilo, aiSkina, nurodinéja, jtraukdamas suaugusjjj i savo Zaidimus, bendra veiklg, pokalbius apie
savijautg ir elgesi. Priima su veikla susijusius suaugusiojo pasitilymus.

v" Tikrina suaugusiojo i$sakytas leistino elgesio ribas — atsiklausia, derasi, pasako, kaip pasielgé kitas, ir laukia
komentary.

v" DazZniausiai laikosi sutarty taisykliy, suaugusiojo praSymy, pasitlymy, taciau stipriai supykes, i$sigandes,
susijaudings gali prieSintis suaugusiajam.

v" Drgsiai bendrauja su maZiau paZjstamais ar nepazjstamais zmonémis grupéje, saléje ar jstaigos kieme.

6 ZINGSNIS.

v" Nusiteikes geranoriSkai, pagarbiai, mandagiai bendrauti su suaugusiaisiais.

v Tariasi, diskutuoja su jais dél dienotvarkeés ir elgesio taisykliy, teikia pasitilymus, stengiasi laikytis susitarimy, nors
kartais su suaugusiuoju bendrauja prieSiskai. Kasdienése situacijose bando tinkamu biidu iSsakyti prieSinga nei
suaugusiojo nuomong.

v’ PapraSytas paaiSkina, kodél negalima bendrauti su nepaZjstamais Zzmonémis, kai Salia néra juo besirtipinancio
suaugusiojo. Zino, j ka galima kreiptis pagalbos pasimetus, nutikus nelaimei.

/
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-

1 ZINGSNIS.
v' Patinka zitréti j kitus kaidikius, buti $alia kity vaiky, juos
liesti, mégdzioti jy veido iSraiSka, veiksmus.

2 ZINGSNIS.

v’ Mégsta Zaisti greta kity vaiky, stebéti jy veiklg. Jiems
Sypsosi, mégdzioja jy judesius, veiksmus, kg nors
pasako.

v" Gali duoti Zaislg kitam, jj imti i$ kito, taiau supykes gali
atimti zaislg 18 kito, jam suduoti.

3 ZINGSNIS.

v Tesko bendraamziy draugijos. ZaidZia greta, trumpai
pazaidZzia su kitu vaiku, trumpam jsitraukia j kito vaiko
zaidima.

v" Bendrauja mimika, judesiais, veiksmais, dazniau kalbasi
su kitu vaiku, pakaitomis atlieka veiksmus su tuo paciu
zaislu.

v' Audringai reiskia teises j savo daiktus, zaislus, nori kito
vaiko jam patinkancio Zaislo.

v' Gali simpatizuoti kuriam nors vaikui.

-

4 ZINGSNIS.

v" Kartu su bendraamziais ZaidZia bendrus zaidimus

v’ Zaisdamas mégdzioja kitus vaikus, supranta jy norus,
stengiasi suprasti Kita kalba kalbanc¢io vaiko sumanymus.

v' Tariasi dél vaidmeny, siuzeto, Zaisly.

v" Gali turéti vieng ar kelis nenuolatinius Zzaidimy partnerius.
Su jais lengvai susipyksta ir susitaiko.

5 ZINGSNIS.

v Kvietia bendraamzius zaisti, priima, prasosi priimamas j
zaidimg).

v Padedamas suaugusiojo, palaukia savo eilés, dalijasi
zaislais, priima kompromisinj pasitilyma.

6 ZINGSNIS.

v Rodo iniciatyvg bendrauti ir bendradarbiauti su Kkitais
vaikais, palaikyti su jais gerus santykius

v Taikiai diskutuoja, tariasi, derasi su kitais vaikais dél
Zaidimy sumanymy ir veiklos.

v" Dalijasi zaislais ir kovoja uz kity teise Zaisti paeiliui.

v" Supranta, kad grupé vaiky, norédama veikti sutartinai, turi
susitarti dél visiems priimtino elgesio. Supranta, koks
elgesys yra geras ar blogas ir kodél. Suvokia savo veiksmy
pasekmes sau ir kitiems.

v Turi draugg arba kelis nuolatinius zaidimy partnerius.

/

Palaiko ilgalaike draugyste maziausiai su vienu vaiku.
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/ Problemy sprendimas
(0-3m.)

1 ZINGSNIS.

v’ Pakartoja nepasisekusj veiksmag, jj kei¢ia, kad
pasiekty laukiamg rezultata.

v' Mimika, gestais ir ZodZiais parodo, kad susidiré su
klittimi, tikédamasis suaugusiojo ar vyresnio vaiko

pagalbos.

2 ZINGSNIS.

v’ Susidires su sudétinga veikla, klititimi, iSbando jau
zinomus veikimo budus. Stebi, kaip panasioje
situacijoje elgiasi kiti ir isbando jy naudojamus
bidus.

v’ Nepavykus jveikti klitties, meta veiklg arba laukia
pagalbos

3 ZINGSNIS.

v’ Dragsiai imasi sudétingos veiklos, atkakliai,
keisdamas veikimo biidus bando jg atlikti pats, stebi
savo veiksmy pasekmes.

v Nepavykus jveikti sudétingos veiklos ar klidties,

praso pagalbos arba meta veikla.

/ Problemy sprendimas

(4-6 m.)
4 ZINGSNIS.
v’ Supranta, kad susidiré su sudétinga veikla, Kklititimi,
problema.

v Nori jg jveikti, iSbando paties taikytus, stebétus ar naujai
sugalvotus veikimo biidus.

v" Stebi savo veiksmy pasekmes, supranta, kada pavyko jveikti
sunkumus. Nepasisekus praso suaugusiojo pagalbos.

5 ZINGSNIS.

v" Retsykiais pats ieSko sunkumuy, kliti¢iy, aktyviai bando jveikti
sutiktus sunkumus.

v lesko tinkamy sprendimy, tariasi su kitais, mokosi i$
nepavykusiy veiksmy, poelgiy.

v' Nepasisekus samprotauja, kg galima daryti toliau, kitaip arba
praSo suaugusiojo pagalbos.

6 ZINGSNIS.

v' AtpaZjsta, su kokiu sunkumu ar problema susidire.

v lesko tinkamy sprendimy, pradeda numatyti priimty
sprendimy pasekmes, tariasi su kitais ir atsizvelgia 1 jy
nuomone, sitilo ir priima pagalba, mokosi i§ savo ir kity
klaidy.

v" Nepasisekus bando kelis kartus, ieSkodamas vis kitos iSeities

/
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PROGRAMOS VEIKLU TURINYS

Ugdymo(si) biidai, formos ir idéjos vaiky veiklai:

1. Rytmecio arbatélés

2. Bendravimo popietés

3. Vakaronés su tévais

4. Edukacinis tévy Svietimas (konsultacijos, diskusijos, seminarai, susirinkimai)

UGDOMOJI, PROJEKTINE VEIKLA:

,» Vitaminai — misy draugai‘
»Seku seku pasaka“

,,Zaidzia vaikai, tévai, seneliai
»Pravérus mociutes skrynig*

,, Visi keliai veda j Vilniy*

»avaité be patyciy*
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VAIKO VEIKSENOS

ANKSTYVASIS UGDYMAS (0-3m.)

IKIMOKYKLINIS UGDYMAS (4-6 m.)

D N NI NN

NN N N N N N RN

Domisi Zzmonémis.

Dziaugiasi, kai su juo bendraujama.

Intuityviai jaucia suaugusiojo pritarimg, démesj arba abejinguma.
Sypsosi ir akivaizdziai rei$kia pasitenkinima, kai su juo
bendraujama.

Natiiraliai dziaugiasi, pyksta, susiriipina, bijo, litdi.

Mokosi riapintis savimi ir kitais.

Ugdosi savajj ,,as".

Stebi save veidrodyje.

Zaidzia su vaikais.

Protestuoja, elgiasi impulsyviai.

Ugdosi jproti laikytis jprastos tvarkos ir ritualy.

Dziaugiasi savo laiméjimais.

Savarankiskai valgo.

NN N N Y U N N N N N NN

Stebi ir mokosi priimti kity démes;.

Rodo palanky démes;j kitiems.

Dalijasi zaislais, patirtimi, priemonémis.

Bando spresti kylancias problemas pratinasi jveikti sunkumus.
Plétoja savo sumanymus, pasiiilytas id¢jas.

Stebi situacijas iSvykose, parodose, spektakliuose ir kt.
Isgyvena teigiamus ir neigiamus jausmus reiskia savo poreikius.
Bando bendrauti priimtinais visiems btidais.

Kalba apie save, apie tai, kg sukiiré.

Bando suvokti neverbalines aplinkiniy nuotaikas, veiksmus.
Piesia, tapo, lipdo, konstruoja, rodo pagarbg kity kiirybai.

Kuria grupéje bendrus darbus. Vaidina, Soka, muzikuoja drauge.

Meno priemonémis: garsu, judesiu, spalva, forma bando uzmezgsti,

palaikyti ir stiprinti tarpusavio rysius.

Mokosi pritapti, biiti, sugyventi. Puosel¢ja komunikacijos pobiidzio

veiklg.
Pratinasi bendrauti su fizinés ir protinés negalios iStiktais vaikais.

Stebi aplinkiniy elgesi, iSbando naujus veikimo ir elgesio biidus.
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KOMUNIKAVIMO SRITIS
KLAUSYTI(S), KALBETI(S), RASYTI, SKAITYTI, DOMETIS IR VEIKTI

Numatomi vaiky ugdymo(si) rezultatai:

TIKSLAS:

Skatinti vaiko komunikavimo su suaugusiais, bendraamziais bei aplinka jgtidzius.

UZDAVINIAL
e Tenkins poreikj bendrauti ir pazinti pasaulj.
e Klausys ir supras kity kalbéjima, drasiai ir natiraliai reik§ savo nuomone, dalinsis savo i§gyvenimais, patirtimi.
e Pajus gimtosios kalbos grozj, skambuma, ritmg, vartant ir skaitant knygeles, sekant, deklamuojant.

o ,Zais“kalba, aikinsis, atras zodziy prasmes, mintis isreiks keliy ZodZiy sakiniais, juos modeliuos.

VERTYBINES NUOSTATOS:
Nusiteikes iSklausyti kitg ir iSreiksti save bei savo patirtj kalba. Domisi raSytiniais Zenklais, simboliais, skaitomu tekstu, didZiuojasi savimi ir savo didéjanciais

gebéjimais.
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KOMUNIKAVIMO SRITYJE VAIKUI UGDANTIS TOBULEJA:
e Aplinkiniy kalb¢jimo, skaitymo klausymasis;
e Kalbé¢jimo atpazinimas ir supratimas;
e Natiralus vaiko kalb&jimas su suaugusiais ir vaikais apie savo patirtj, iSgyvenimus, supancig aplinka, jos objektus, jvykius;
e Kalb¢jimas laikantis perprasty kalbos taisykliy;
e Doméjimasis skaitymu, raidémis, raSymu, raidziu bei Zodziu rasinéjimu;
e Trumpy zodeliy skaitymas;
e Geb¢jimas paciam susirasti veiklg ir ja turiningai plétoti,

e Geb¢jimas susidoroti su klititimis.

UGDYMO GAIRES (siekiamybés):

e Klausys ir supras kity kalb¢jima, natiiraliai, laisvai iSreik$ savo i§gyvenimus, patirtj, mintis, intuityviai jaus kalbos grozj;
e AtpaZins ir raSinés raides, ZodZius bei kitokius simbolius;
e Savo iniciatyva pagal pomégius pasirinks veikla, ilgam jsitrauks ir jg plétos, gebés pratesti veiklg po tam tikro laiko tarpo, kreipsis | suaugusjji

pagalbos kai pats nepajégs susidoroti su kilusiais sunkumais.
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4 ZINGSNIS.

v" Kalba suprantamai, daro daug klaidy.

v’ Mégsta daug kalbéti. Savo jspudzius reiskia trumpais sakiniais.

v" Deklamuoja trumpus eiléraséius.

v' Kalba apie save vartodamas jvardZius: a$, mane. ISvardija, kg mato paveikslélyje.

5 ZINGSNIS.

v" Klausosi jvairaus turinio teksty apie aplinka, jvairius jvykius, reiSkinius.

v’ I3girsta pirmg ir paskutinj garsg jo paties, tévy, draugy vardazodZiuose, trumpuose zodziuose.

v" Natiraliai kitiems kalba apie tai, kg Zino, veikia, ko nori, tikisi, nesuprastus paaikina, pakartoja.

v’ Kalba, pasakoja apie tai, kas buvo nutike, jvyke, tai siedami su Zmonémis, tautos gyvenimu, gamtos
reiskiniais.

v" Seka girdétas ir savo sukurtas pasakas, kuria jvairias istorijas, eiléra$tukus, inscenizuoja.

6 ZINGSNIS.

v" Klausosi draugy ir savo kalbos jrady, jvairiy stiliy teksty, mjsliy, erzinimy, pajuokavimy, bendrine kalba
ir tarme. I8girsta zodzius, kurie panaSiai skamba, bet turi skirtingg reikSme.

v" Seka ir suvokia knygelés, pasakojimo, pokalbio eigg, supranta ir interpretuoja.

v' Kalba natarraliai, atliepdamas bendravimo situacija, vartodamas vaizdingus zodzius

v" Garsiai svarsto savo planuojamos veiklos eiga, pranesa apie tai draugui, grupelei draugy, visai grupei.

v' Klausinéja apie iSgirsta, matyta, sugalvota, pajausta.

v" Pasakoja, kalba apie savo patirtj, norus, svajones, problemy sprendimg, svarstymus, jvardindamas jvairias
detales, savybes, biisenas, vartodamas naujai iSgirstus sudétingesnés sandaros zodzius.

v’ Keicia balso stiprumg, kalbéjimo tempa, intonacijas ir kt.

/

31



32



/ Rasytiné kalba
(0-3m.)

1 ZINGSNIS.

v Varto, Zzilringja paveiksléliy — knygeles,
ziurinéja paveikslélius. Stebi rasancius, domisi
jvairiais rasikliais.

2 ZINGSNIS.

v' SavarankisSkai ir padedant suaugusiajam varto
knygeles.

v’ Pradeda atpazinti jo mégstamas knygeles, nori,
kad jas jam paskaityty.

v’ Kartais knygeles laiko taisyklingai.

v' Reaguoja | skaitomg teksta ranky/kojy
judesiais, veido raiSka, emocijomis.

3 ZINGSNIS.

v’ Zitrinéja paveikslélius, pirsteliu juos rodo.

v Kreipia démesj | aplinkoje esancias raides,
zodzius, simbolius.

v Ivairiais  raSikliais  spontani$kai  brauko
popieriaus lape.

)

4 Ragytiné kalba
(4-6 m.)

4 ZINGSNIS.

v' Ima suprasti, kad skaityti visada malonu.

v, Skaito‘‘ knygeliy paveikslélius, jvardija
Jvairiy objekty ir veikéjy bruozus, veiksmus.

v/ Keverzonése ir pieSiniuose pasirodo realiy
raidziy elementai ir raidés. Atkreipia démesj |
raides, simbolius (grafinius vaizdus), pradeda
jais manipuliuoti jvairioje veikloje.

5 ZINGSNIS.

v Domisi abécélés raidémis.

v’ Pastebi ZodZius, prasidedancius ta pacia raide.
raide.

v Sugalvoja  pavadinimus  paveiksléliams,
knygeléms.

6 ZINGSNIS.

v Domisi knygomis, jvairiais raSytiniais tekstais,
iliustracijomis.

v Supranta  nesudétingy  teksty  siuZets.
Domédamasis spausdintu tekstu klausinéja.
Supranta, kad garsas siejasi su raide, o raides
sudaro zodj. Pazjsta paraSyta zodj kaip atskiry

raidZiy jungini.
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f Iniciatyvumas ir atkaklumas
(0-3m.)

1 ZINGSNIS.

v' Pats juda (SliauZia, ropoja, eina) link
sudominusiy zaisly, daikty.

v Trumpam sutelkia Zvilgsnj, seka judantj daiktg
akimis, atlieka judesius, veiksmus su daiktais.

v Sypsodamasis, &iauskédamas, duodamas Zaisla
kitam paskatina su juo Zaisti, parodo ,taip* arba
,,ne*, iSreikSdamas norus.

2 ZINGSNIS.

v' Pasirenka daiktus, su jais Zaidzia, daug karty
atkakliai bando atlikti nauja veiksma, kartoja
pavykusius veiksmus.

v Veiksmais ir atskirais Zodziais reiskia norus,
veda suaugusjjj prie dominanéiy daikty.

v" Protestuoja, reiSkia nepasitenkinima,
negalédamas jveikti klitities.

3 ZINGSNIS.

v" Nuolat kg nors energingai zaidzia, veikia, laisvai
juda erdveje, pats keicia veikla, pasirenka vieng
1§ keliy daikty, sugalvoja biidus, kaip pasiekti
neprieinama norimg daikta.

v’ Mégsta isbandyti naujus Zaislus, zaidimus, elgtis
rizikingai. Ekspresyviai reiskia savo norus, sako
,»ne.

/

4 Iniciatyvumas ir atkaklumas

(4-6 m.)

4 ZINGSNIS.

v’ Dazniausiai pats pasirenka ir kurj laikg kryptingai
plétoja veiklg vienas ir su draugais.

v Kvie€iant, sudominant jsitraukia j suaugusiojo
pasitilyta veikla jam, vaiky grupelei, visai vaiky
grupei.

v' Siekia savaranki§kumo, bet dar laukia suaugusiyjy
paskatinimo, padrasinimo.

5 ZINGSNIS.

v' Pats pasirenka ir ilgesnj laikg kryptingai plétoja
veikla vienas ir su draugais.

v Lengviau pereina nuo paties pasirinktos veiklos
prie suaugusiojo pasiilytos veiklos jam, vaiky
grupelei, visai vaiky grupei.

v' Suaugusiojo pasitilyta veiklg atlicka susitelkes,
i1Sradingai, savaip, savarankiskai. [lgesnj laika pats
bando jveikti klititis savo veikloje, nepavykus,
kreipiasi pagalbos ] suaugusjji.

6 ZINGSNIS.

v' Turiningai plétoja paties pasirinktg veikla, jg tesia
po dienos miego, Kitg diena, kelias dienas.

v’ Susidoméjes ilgesniam laikui  jsitraukia |
suaugusiojo pasiiilytg veikla.

v’ SavarankiSkai bando jveikti klititis savo veikloje,
nepasisekus bando jtraukti bendraamzius ir tik po

to kreipiasi | suaugusijj.
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PROGRAMOS VEIKLU TURINYS

Ugdymo(si) budai, formos ir idéjos vaiky veiklai:

1. Ryto pokalbiai

2. Bendravimo popietés

3. Vakaronés su tévais

UGDOMOJI, PROJEKTINE VEIKLA:

,Kirybinés téveliy sakmes*
,Poezijos vakaras*

,Duonos kepaliukas*
,Zvakiy liejimas®

,,Pabtikime kartu LietuviSkai®

»Saulytuciai® (interaktyvi animaciné multimedijos ugdomoji priemoné)
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VAIKU VEIKSENOS

ANKSTYVASIS UGDYMAS (0-3m.)

IKIMOKYKLINIS UGDYMAS (4-6 m.)

AN N N N N N

Dviejy Zodziy sakiniais reiskia vis kitg prasmg.
Méegdzioja zodzZius.
Kalba su savimi zaisdamas.

I$sako savo poreikius.

Isimena savo ir kity vardus, atsiliepia Saukiamas.

Kalbédamas Zzitiri suaugusiajam | akis.
Zaisdamas reiskia palankuma arba pyktj kitam
vaikui, kalbasi su juo.

Nujaucia kito emocijas ir bando paguosti.

AR NENE NN NN

<

AN N N N N N VAN NN

Kalba apie tai, tai kg suktré, nutapé, nulipdé.

Domisi knygomis, lygina jvairias iliustracijas.

Trumpam sukaupia démes;.

Varto, zitrinéja, kuria savo knygeles.

Pratinasi i8girsti pedagogo ar draugo sitilymus, paskatinimus, j juos reaguoti.
Pradeda suprasti, kad bendravimas ir jo forma priklauso nuo situacijos — vietos, laiko,
pasnekovo.

Formuoja bendravimo jgiidzius: kalba su auklétoja, keliais vaikais, klausant visai
grupei, pakartoja, jei kitas nesuprato, ugdosi gebéjimag nepertraukti kalbanciojo,
nenukrypti nuo pagrindinés pokalbio temos.

Vartoja kalbos etiketo zodzius: mokosi padékoti, pasiklausti, sveikintis, atsiprasyti,
atsisakyti.

Pasakoja, apibiidina, svarsto, diskutuoja, aiskinasi, klausinéja.

I grupe atsinesa ir perkelia savo Seimos teigiamg patirtj: bendravimo biida, zaidimus.
Domisi ZodZiy reikSmeémis.

Interpretuoja veikéjy poelgius, rysius.

Stengiasi kalbéti taisyklingai.

Stengiasi savo i§gyvenimus, patirt], mintis reiksti pieSiniais, Zenklais, judesiais.
Domisi knygomis, mégsta jas tvarkyti, klausytis skaitymo.

Zaidzia vaidybinius Zaidimus, improvizuoja.

Pasakoja, apibiidina, svarsto, diskutuoja, aiskinasi.

Pradeda pajusti gimtosios kalbos modelj, désnius: Zodziy darybos, Zodziy sekos,
sakiniy sandaros ir kt. Eksperimentuoja, ZaidZia kalba — prigalvoja naujy ZodzZiy, kuria
savo ,,kalbg“, rimuoja bereik§mius zodzius, frazes, klausosi smulkiosios tautosakos
kiiriniy — skai¢iuociy, greitakalbiy, garsy pamégdziojimy, pasaky be galo, mjsliy,
kreipimysi ] gamta, burty, kuria patys.

Pradeda ir stengiasi kalbéti taisyklingai.
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PAZINIMO SRITIS
DRASIAI TYRINETI, NORIAI PAZINTI, ATRASTI

Numatomi vaiky ugdymo(si) rezultatai:

TIKSLAS:

Visais pojuciais atkakliai tyrinéti, dométis, kaupti informacijg apie save ir supantj pasaulj, perprasti gamtos ir zmogaus veiklos rys;.

UZDAVINIAL
e Ugdys pagarba gamtai ir gyvybei, Zzmoniy sukurtai aplinkai, tolerancijg jvairiy kultiiry ir socialiniy grupiy Zzmonémes.
e Vartos skaicius, matematinius simbolius; grupuos, klasifikuos daiktus pagal forma, dydj, spalva.

e Jausis smalsus, gebantis kelti ir spresti problemas; noriai mokydamasis ir dZziaugdamasis tuo, kg iSmoko.

VERTYBINES NUOSTATOS:

Noriai siekia pazinti aplinkinj pasaulj, stebédamas, matuodamas, bandydamas, lygindamas, samprotaudamas, dZiaugiasi suzinoj¢s ka nors nauja.
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APLINKOS PAZINIMO SRITYJE VAIKUI UGDANTIS TOBULEJA:
e Socialinés aplinkos pazinimas;

e Gamtinés aplinkos pazinimas.

SKAICIAVIMO IR MATAVIMO SRITYJE VAIKUI UGDANTIS TOBULEJA:
e Geb¢jimas vartoti skaicius ir matematinius simbolius daikty kiekiui zymeti, daikty grupéms palyginti pagal kiekj;
e Gebéjimas suprasti daikto vietg eiléje, pastebéti désningumus, sudaryti jvairias sekas;
¢ Gebéjimas matuoti, tapatinti, grupuoti, klasifikuoti daiktus pagal forma, dydj, spalva;

e Suvokti laiko t¢kme, daikto vieta ir padétj erdvéje.

TYRINEJIMO SRITYJE VAIKUI UGDANTIS TOBULEJA:
¢ Doméjimasis supancia aplinka,

e Tyring¢jimas pasinaudojant jvairiais pojuciais.

MOKEJIMO MOKYTIS SRITYJE VAIKUI UGDANTIS TOBULEJA:
e Numatymas, ko nori iSmokti, geb¢jimas apmastyti, ko iSmoko;

e Aktyvus mokymasis;

UGDYMO GAIRES (siekiamybés):

e Vaikai mokosi atlikti elementarius gamtos steb¢jimus, bandymus (lauke ir grupgje);
e Vaikai skatinami dalytis perskaityto teksto sukeltomis mintimis, savaip kurti, interpretuoti, pasakoti, vaidinti, svajoti, fantazuoti;

e Turédami informacijos, mokosi taupaus iStekliy naudojimo, atlieky riiSiavimo, maziau terSia gamta.
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/ Aplinkos pazinimo srities pasiekimai
(0-3m.)

1 ZINGSNIS.

v" Domisi aplinka, sutelkia démesj j arti esanéius veidus, daiktus.

v" Reaguoja | skirtingus vaizdus, pavir$ius, kvapus, garsus, skonius.
v’ AtpaZjsta artimus Zmones, Zaislus, daiktus.

2 ZINGSNIS.

v’ Stebi ir atpaZjsta artimiausig savo aplinkg, orientuojasi joje.

v’ Pazjsta ir pavadina kai kuriuos gyviinus, Zmones, daiktus, jy atvaizdus.

v Zino kai kuriy daikty paskirtj ir jais naudojasi (Sukos, $aukstas, nosinaité).

3 ZINGSNIS.

v' Atpazjsta ir pavadina vis daugiau artimiausioje  aplinkoje esan¢iy augaly (sodo,
darzo, lauko), gyviiny, daikty, domisi jais.

Skiria atskirus gamtos reiSkinius.

Orientuojasi savo grupés, darzelio, namy aplinkoje.

Pasako savo ir savo §eimos nariy vardus.

Dalyvauja prizitirint augalus ar gyviinus.

AN




/ Aplinkos paZinimas
(0-3m.)

4 ZINGSNIS.

v’ Pazjsta gyvenamosios vietovés objektus (namai,
automobiliai, keliai, parduotuvés ir pan.).

v/ Pasako  miesto, gatvés, kurioje  gyvena,
pavadinimus, savo vardg ir pavardg.

v' Pastebi ir nusako aiSkiausiai pastebimus gyvany ir
augaly pozymius.

v' AtpaZjsta gamtoje ar paveiksluose dazniausiai
sutinkamus gyvinus, medzius, géles,
darzoves, grybus, pasako jy pavadinimus.

v’ Pasako mety laiky pavadinimus ir budingus jiems
pozymius, skiria daugiau gamtos reiskiniy.

5 ZINGSNIS.

v’ Pasakoja apie savo Seimg, jos buitj, tradicijas.

v' Moka papasakoti apie savo gimtajj miesta ar
gyvenviete. Pasako savo gatves
pavadinimg. [vardija kelis Zinomus gimtojo miesto
objektus.

v’ Atpazjsta ir jvardija ne tik naminius, bet ir kai
kuriuos laukinius gyvunus.
Samprotauja apie naminiy ir laukiniy gyviny
gyvenimo skirtumus.

v’ Skiria darzoves, vaisius, uogas, nusako, kaip juos
naudoti maistui.

v" Domisi dangaus kiinais, gamtos reiSkiniais, kuriy
negali pamatyti (pvz., ugnikalniy iSsiverZimas,

/ Aplinkos pazZinimas
(4-6 m.)

6 ZINGSNIS.

v’ Pasako tévy profesijas, jvardija savo giminaiéius, zino
savo namy adres3.

v" Pasako savo $alies ir sostinés pavadinima.

v’ Skiria ir pavadina suaugusiyjy profesijas, darbus ir buitj
palengvinancia technika

v Domisi, kokie daiktai buvo naudojami seniau, kaip jie
pasikeite.

v’ Papasakoja apie tradicines $ventes.

v’ Pastebi aiSkiai matomus skirtumus ir panaSumus tarp
gyviiny ir tarp augaly.
Samprotauja apie tai, kur gyvena, kuo minta naminiai ir
laukiniai gyviinai.

v/ Moka prizitiréti kambarinius augalus, darzoves, stebi jy
augima.

v’ Papasakoja apie naminiy gyviny naudg zmonéms ir
augaly naudojimg maistui.

v’ Pradeda jausti prieraiSumg prie artimiausios gamtinés

aplinkos, dalyvauja ja
prizitirint ir puoSiant, suvokia savo vietg joje, paZjsta ir
jvardija gyvenamosios
vietoveés objektus (upe, kalva, miSka ir pan.), gyvinus ir
augalus.

v Rodo pagarbg gyvajai ir negyvajai aplinkai ir
besiformuojancia atsakomybe

uz jos i§saugojima.
v\ Malraci riidinati atlial-ac

MarmAaa AvalhAtiinana crmaAlia assdea)

/
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Skaifiavimas ir matavimas

(0-3m.)
1 ZINGSNIS.
Skaiciavimas:
v Gestais, mimika parodo, jog suvokia, kg reiskia yra (néra), dar, taip (ne).
Matavimas:

v Susidomi, kai parodomas kitokios formos, dydZio, spalvos daiktas: siekia jj paimti, tyrinéja. Atkreipia démesj j
judancius, artéjancius daiktus, daug karty kartoja matytus veiksmus su daiktais.

2 ZINGSNIS.

Skaiciavimas:

v Supranta, kg reiskia vienas, dar vienas, du, daug (parodo pir$tukais, kiek turi metuky).

Matavimas:

v' Zaisdamas stengiasi rasti reikiamos formos, dydzio ar spalvos daikta. Nuotraukoje, piesinyje atpaZjsta anks¢iau matyta
daikta. Supranta vis daugiau zodziy, kuriais nusakoma daikto forma, dydis, spalva, judéjimas erdvéje.

3 ZINGSNIS.

Skai¢iavimas:

v’ Skiria zodZius: mazai (vienas, du) ir daug. Papraytas duoda kitiems po vieng Zaisla, daikta.

v’ Geba isrikiuoti daiktus j vieng eile.

Matavimas:

v’ Tapatina daiktus pagal forma, dydj. Suranda tokios pat spalvos (raudonos, mélynos, geltonos, Zalios) daiktus.

v’ Supranta, kad bokstas, kurio vir§uje bus didesnés, o apatioje mazesnés kaladélés, nebus tvirtas. Supranta ir pradeda
vartoti daiktams lyginti skirtus zodZzius: didelis — mazas, ilgas — trumpas, sunkus — lengvas.

/
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/ Skaifiavimas ir matavimas
(4-6 m.)

4 ZINGSNIS.

Skaic¢iavimas

v Pradeda skaiciuoti daiktus, palygina dvi daikty grupes pagal daikty kiekj grupéje. Padalina daiktus j grupes po lygiai (po du,
po tris). Supranta, kad prie daikty pridedant po vieng jy skaicius grupéje didéja, o paimant po vieng — maz¢ja. Pradeda vartoti
kelintinius skaitvardzius (pirmas, antras...).

Matavimas

v Atpazjsta ir atrenka apskritos (skritulio), keturkampés (keturkampio), kvadratinés (kvadrato) formos daiktus, vienodo dydzio
ar spalvos daiktus. Statydamas,
konstruodamas, komponuodamas, grupuodamas pradeda atsizvelgti i daikto
forma, dydj, spalva.

v' Labai skirtingus ir vienodus daiktus palygina pagal ilgj, storj, aukstj, mase ir pan. DydZiy skirtumams apibudinti pradeda
vartoti zodzius: didesnis — mazesnis, ilgesnis — trumpesnis, storesnis — plonesnis, aukstesnis — zemesnis ir pan.

v Pradeda skirti deSing ir kair¢ savo kiino puse, kiino priekj, nugarg. Nurodydamas kryptj (savo kiino atzvilgiu) naudoja
zodzius: pirmyn — atgal, kairén — desinén, aukStyn — zemyn.

5 ZINGSNIS.

Skai¢iavimas

v Supranta, kad daikty skai¢ius nepriklauso nuo daikty formos, dydZio ir kity savybiy bei jy padéties erdvéje. Skai¢iuoja bent
iki 5. Déliodamas kelis daiktus, sugeba atsakyti | klausimus: Kiek i§ viso? Kiek daugiau? Kiek maziau?

v’ Pastebi, kaip sudaryta daikty (elementy) seka, geba pratesti ja 1-2 daiktais (elementais). Pratesdamas pasikartojanciy daikty
ar elementy seka, nebitinai laikosi tos pacios jos sudarymo logikos (pvz., i§ pradZiy gali imti daiktus ar elementus pagal vieng
poZymj, veliau — pagal kitg). Skiria kelintinius skaitvardzius.

/
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/ Skaifiavimas ir matavimas
(4-6 m.)

5 ZINGSNIS.

Matavimas

v" Skiria trikampg, stat¢iakampe formas. Randa mazai besiskirian¢ius daiktus. Kalbédamas apie spalva, vartoja ZodZius
,vienos spalvos®, ,.dvispalvis®. Grupuoja, komponuoja daiktus, atsizvelgdamas j jy spalva, formg arba dyd;.

v Palygindamas daikty dydZius, naudojasi sglyginiu matu (tre¢iu daiktu). Kalbédamas apie atstuma, daikty ilgj, plotj,
aukstj, storj, mase, vartoja zodzius: ilgesnis — trumpesnis, siauresnis — platesnis, auks$tesnis — Zemesnis, lengvesnis —
sunkesnis. Supranta, kg reiskia sudélioti nuo maziausio iki didziausio, ir atvirks¢iai.

v Supranta, kad knygos skaitomos i$§ kairés j deSine ir i§ virSaus | apacig. Juda nurodyta kryptimi. Skiria ir ZodZiais
iSreiskia erdvinius daikto santykius su savimi: priesais mane, uz mangs, Salia mangs, mano kairéje ir pan.

v Pradeda suvokti praeitj, dabartj, ateitj. Skiria sgvokas Siandien, vakar, rytoj.

6 ZINGSNIS.

Skaiciavimas

v Susieja daikty (realiy ar pavaizduoty) kiekj su atitinkamu daikty skai¢iy Zymin¢iu simboliu. Skai¢iuoja bent iki 10.
Palygina mazai daikty turincias grupes pagal kiekj. Supranta ir vartoja zodzius: daugiau (maziau) vienu, dviem, po
lygiai, pusiau, j 2 dalis, j 4 dalis.

v’ Atpazjsta, atkuria, pratesia, sukuria skirtingy garsy, dydziy, formy, spalvy sekas su 2-3 pasikartojanciais elementais.

Matavimas

v’ Skiria plokStumos ir erdvés figiiras: skritulj ir rutulj, kvadratg ir kubg. Klasifikuoja daiktus pagal dydj, formg arba
spalva.

v' Matuodamas atstumg, ilgj, tiir}, mase, naudojasi vienu ar keliais sglyginiais matais (savo péda, sprindziu, tre¢iu daiktu).
Atranda, kad  skirtingos formos daiktus galima sutalpinti tg patj skysty ar biriy medziagy (vandens, smelio ir kt.) kiek].
Lygindamas dydzius, vartoja jy skirtumo didumg pabréZiancius zodzius

v Apibudina daikty vietg ir padétj kity daikty ar vienas kito atzvilgiu, sakydamas: j kaire, j deSing, auks$¢iau, zemiau, virs,

po, Salia, greta, viduryje, tarp, priesais, prie, pries, paskui, Salia vienas kito, uz, tarp, viduje, iSor¢je ir kt.
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/ > Tyrinéjimo srities pasiekimai

(0-3m.)

1 ZINGSNIS.

v/ Stengiasi pamatyti, iSgirsti, paliesti, paimti,
paragauti zaislus ir kitus daiktus.

v" Reaguoja | tai, kas vyksta aplinkui, bando
dalyvauti (mimika, judesiai, garsai).

2 ZINGSNIS.

4 Stengiasi iSbandyti Zaislus ar daiktus, stebi, kas
vyksta aplinkui, rodo kitiems, kg pavyko padaryti.

4 Megsta zaisti slépyniy. Patikusj veiksma praso
pakartoti daug karty.

3 ZINGSNIS.

v’ Atsargiai elgiasi su nepazjstamais daiktais ir
medziagomis, taciau rodo susidoméjima,
bando aiskintis, kas tai yra, kaip ir kodél tai
veikia, vyksta.

)

/ Tyrinéjimo srities pasiekimai

(4-6m.)

4 ZINGSNIS.

v’ Pats pasirenka zaidimui ar kitai veiklai reikalingus daiktus ir
medziagas, paaiskina, kodél pasirinko.

v Zaisdamas tyringja, iSbando daiktus bei medziagas (pvz., plaukia ar
skesta, rieda ar sukasi ratu, tinka daiktai vienas prie kito, ar ne ir
pan.).

5 ZINGSNIS.

v Geba suvokti ry§j tarp to, kaip daiktas padarytas ir jo paskirties
(pvz., ratai yra apvalis, nes masinos paskirtis yra judéti).

v Domisi medziagomis, i§ kuriy padaryti daiktai, ir jy savybémis.
Suvokia medziagos, i§ kurios padarytas daiktas, pasirinkimo
tikslinguma.

v’ Paaiskina, kad su neZinomais daiktais ir medziagomis reikia elgtis
atsargiai, stengiasi taip daryti.

6 ZINGSNIS.

v Domisi aplinka, mégsta stebéti, kaip auga augalai, kaip elgiasi
gyviinai, noriai atlicka paprastus bandymus, tyringja, i§ kokiy
medziagy padaryti daiktai.

Samprotauja apie tai, kg atrado, suzinojo, kelia tolesnius klausimus,
siilo idéjas, kg dar galima biity tyrinéti.
Aktyviai tyrinédami aplinkg demonstruoja vis did¢janciag kiino
kontrole, tinkamai pasitelkia visus pojtcius, mikroskopa).

/
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/ Mokéjimo mokytis srities pasiekimai
(0-3m.)

1 ZINGSNIS.

v' Reaguoja j kalbinimg, mimika, Zaislus, daiktus. Stebi ir
susitapatina, mégdzioja, siekia iSgauti ta pat] rezultata.
Pradeda tyrinéti zaislus ir daiktus visais pojiiciais.

2 ZINGSNIS.

v' Nori naujy jspudziy, todél aktyviai domisi aplinkos
daiktais, juda, norédamas paimti, pasiekti, iSbandyti
zaislus ar daiktus. Stebi ir mégdzioja, klausia.

v'  Patraukia, pastumia, paridena, jdeda daiktus ir stebi, kas
vyksta, bando pakartoti pavykusj veiksma. Stebi,
meégdzioja, klausia.

3 ZINGSNIS.

v" Veikia spontaniskai ir tikedamasis tam tikro rezultato.

v' Klausia, kaip kas nors vyksta, kaip veikia, atidZiai stebi,
bando. Modeliuoja veiksmus ir siuZetinio Zaidimo
epizodus.

v' Drziaugiasi tuo, ko iSmoko.

/

(4-6m.)

/ Mokéjimo mokytis srities pasiekimai

4 ZINGSNIS.

v Pasako, parodo, kg nori iSmokti.

v’ Meégsta kirybiskai Zaisti, veikti, sitilo zaidimy ir
veiklos id¢jas, imasi iniciatyvos joms jgyvendinti,
pastebi ir komentuoja padarinius.

v Pasako, kg veike ir kg i8moko.

5 ZINGSNIS.
v' Norédamas ka nors iSmokti, pasako, ko neZino ar
dél ko abejoja.

v Drasiai spéja, bando, klysta ir taiso klaidas, klauso,
ka sako kiti, pasitikslina.

v' Aptaria padarytus darbus, planuoja, ka darys
toliau, spélioja, kas atsitiks, jeigu...

6 ZINGSNIS.

v' Kalba apie tai, kg noréty iSmokti, ka darys, kad
iSmokty, numato, ka veiks toliau, kai i¥moks. Laiko
save tikru mokiniu, atradéju.

4 Drasiai iesko atsakymy j klausimus, rodo iniciatyva
iSkeldamas ir sprgsdamas problemas. ISsiaiSkina,
kokios informacijos reikia, randa reikiama informacija
jvairiuose  Saltiniuose, pvz., enciklopedijose,
zinynuose. Siiilo ir jungia idéjas bei strategijas joms
jgyvendinti.

v' Pacako kaian i¥moko ko dar mokosi naaigkina kain

/
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PROGRAMOS VEIKLU TURINYS

Ugdymo(si) budai, formos ir idéjos vaiky veiklai:

1.

2
3.
4

Ryto atradimai
Tyringjimo popietés
Vakaronés su tévais (viktorinos)

Ekskursijos, zZygiai (Antakalnio apylinkéms paZinti)

UGDOMOJI, PROJEKTINE VEIKLA:

,Ekologiniu ,,Pusaités* takeliu®

,,Eko Moliugéeliai*

,.Sveciuose amatininké®

,,Vabaliukai vabalai* (,,Po stiklu-Nariuotakojai‘)
,Misy zeme* (,,Lietuvéle tu grazi®)

,.Zalioji palangé*

,,Ka ruduo mums prinokina?*

»Ziemos dziaugsmai ir atradimai‘
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VAIKO VEIKSENOS

ANKSTYVASIS UGDYMAS (0-3m.)

IKIMOKYKLINIS UGDYMAS (4-6 m.)

Tyrinéja, stebi, stato, konstruoja.

Skiria, atrenka, grupuoja pagal vieng pozymj
panaSius daiktus.

Naudoja stalo jrankius, jvairius buities
daiktus, smélio zaislus.

Spaudzia mygtukus, atkabina kabliukus,
siekia jgyvendinti sumanymus.

Mokosi veiksmg atlikti ne tik tiesiogiai, bet ir
tariamai.

Zaidzia su Zaislais, tarsi su gyvais.

Zaidzia siuZetinius Zaidimus: $eima,
gydytojas, vairuotojas ir kt.

Palaipsniui paZjsta savo kiino dalis.

AN

DN N N N N T N N NN

AN N N N NN

Natiiraliai domisi savimi ir kitais, tyrinéja aplinka.

Eksperimentuoja su medziagomis, daro atradimus, tyrinéja jvairias raiskos priemones:
tapo teptuku, pirstais, naudoja jvairias medziagas, sveria, matuoja, zymi, klijuoja.
Kuria dvimacius (tapyba ir pieSimas) bei trimacius (konstravimas ir pynimas) kiirinius.
Susipazjsta su meno kiriniais.

Aktyviai, kiirybiskai plétoja savo ir pedagogy, taip pat tévy pasitlytas jdomias temas,
idéjas.

Pradeda pazinti ir pavadinti spalvas, formas.

Kuria statinius i$ kaladéliy, perpranta elementarius geometrijos ir matematikos rySius.
Kaupia informacijg apie zmones, jvairias profesijas, tarnybas.

Kasdieningje veikloje ivairiais biidais tapatina, lygina, matuoja, skaiciuoja.

ISbando jvairius aplinkos pazinimo btidus: uodzia, ragauja, jsiklauso, lieCia, jsizitri.
Pradeda skirti ir jvardinti, i§ ko pagaminti daiktai, ar jie sukurti Zmogaus, ar gamtos.
Aiskinasi elementarias matematikos sgvokas, klasifikuoja, tapatina grupes, skai¢iuoja,
bando suvokti skai¢iy sekga ir pasikartojima.

Lygina objektus, daiktus, ieSko panasumy, skirtingumy.

SusipaZjsta su gyvenvieciy, piliakalniy, eZery, upiy, misky, medziy, géliy, gyviny, gryby,
uogy, gatviy, zmoniy, profesijy, ménesiy pavadinimy reikSme.

Domisi ir kaupia informacijg apie tévyne Lietuva ir pasaul;.

Suvokia kalbos pasikartojimy zaismg: dainuoja, zaidzia ritminius, pirStuky zaidimus.
Tapatina garsus su raidémis, rii§iuoja, lipdo i§ molio, raSo ant smélio ir kt.

Susipazjsta su naminiais gyviinais, jy jaunikliais, tyrinéja juos nuotraukose.

Lankosi miske, muziejuose, spektakliuose, parodose ir kt.

Domisi jvairiy gyvinéliy priezidira ir auginimu, juos globoja.

SusipaZjsta, kurios medZiagos ir buities technikos prietaisai yra pavojingi sveikatai.
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MENINIS UGDYMAS
ISIVAIZDUOTI, PAJAUSTI, KURTI, GROZETIS

Numatomi vaiky ugdymosi rezultatai:

TIKSLAS:

Skatinti vaikus savo jsptudzius, iSgyenimus, supratima, emocijas, jausmus reiksti ir vaizduoti meninés raiskos budais ir priemonémis.

UZDAVINIAL:

e Gebés eksperimentuoti ir tyrinéti jv. meninés raiskos priemones;
e Spontaniskai reik$ savo nuotaikg, jausmus, mintis;

e ISgyvens kiirybinj dziaugsma, pasitenkinimg, s¢kmés jausma;

VERTYBINES NUOSTATOS:

Jaucia meninés raiskos dziaugsma, rodo norg aktyviai dalyvauti mening¢je veikloje.
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MENINES RAISKOS SRITYJE VAIKUI UGDANTIS TOBULEJA:
e Emocijy, patirties, minciy, jspiidziy raiSka meninémis priemonémis ir bidais;
e Meningés raiSkos priemoniy tyrin¢jimas ir eksperimentavimas;

e Menin¢ kiiryba ir improvizacija.

UGDYMO GAIRES (siekiamybés):
Muzika:

e Dainuos, Soks, gros, muzikuos sau ir kitiems;
e Kurs laisvai, spontaniskai, originaliai;

e Domeésis muzika.

e Patenkins prigimtinj poreikj judéti ir patirti judéjimo dziaugsma;
e Pazins savo kiing, galias.
e Susipazins su Sokio meno vertybémis.
Vaidyba:
e Laisvai bendraus — i$reiks§ norus, mintis;
e Aiskiau suvoks savo ir kity asmeny socialinius vaidmenis.
Vizualiné raiska:
e Kurs originalius, iSraiSkingus, dekoratyvinius dailés darbelius;
e Atsiskleis vizualinés raiskos ir kiirybos individualumas, savitas stilius;
e Drasiai eksperimentuos dailés priemonémis, atras jvairiy dailés raiSkos budy.

ESTETINIO SUVOKIMO SRITYJE VAIKUI UGDANTIS TOBULEJA:



¢ Nousiteikimas grozio, meninés kiirybos potyriams bei dziaugsmui; aplinkos, zmoniy santykiy, meno, savo ir kity kiirybos grozio pajauta;
e Jautrumas groziui, meno raiskos priemonéms (spalvai, linijai, formai, judesiui, muzikos garsams ir kt.);

e Jutiminiy ir emociniy grozio iSgyvenimy prisiminimas, apmastymas ir dalijimasis su Kkitais.

UGDYMO GAIRES (siekiamybés):

e Aiskiau mastys ir suvoks tai, kg maté, girdéjo, geriau supras savo jausmus bei mintis;
e Gebés reiksti gilesnius patriotinius — meilés gimtajam krasStui, Tévynei, tradiciniam menui — jausmus;
e Imlesnis groziui, supras ne tik grozj ir gérj, bet ir jy prieSybe — blogj;

e Norés saugoti ir puoseléti grozj, mokés pagarbiai elgtis gamtoje, su meno kiiriniais, dorai elgtis su bendraamziais ir suaugusiaisiais.

KURYBISKUMO SRITYJE VAIKUI UGDANTIS TOBULEJA:
e Domeéjimasis naujais, nezinomais, sudétingais dalykais;
e Geb¢jimas jzvelgti problemas, klausinéti, diskutuoti, jsivaizduoti, fantazuoti;
e (Gebe¢jimas ieskoti atsakymy, netikéty idéjy, kurti variantus, savaip pertvarkyti, pritaikyti;

e Drgsa veikti, daryti savaip.

UGDYMO GAIRES (siekiamybés):

e Zvelgs problemas ir originaliai, netikétai jas spres;
e ISreiksS save unikaliais budais;

e Nuolat plétos anksti susiformavusius savo interesus.



/ Meninés raiSkos srities pasiekimai
(0-3m.)

1 ZINGSNIS

Muzika, Sokis

v/ Reaguoja | muzikos garsus, melodijas, balso
intonacijas, judesius, iSraiskingg mimika, suklusdamas,
sutelkdamas zvilgsnj, nutildamas, nustodamas arba
pradédamas  judéti, krykStaudamas, judédamas,
zaisdamas balso intonacijomis, garsais.

Zaidinimai ir vaidyba

v Kalbinamas, Zzaidinamas reiSkia emocijas, norus
jvairiomis balso intonacijomis, veido mimika,
lingavimu, plojimu, mojuodamas zaislu, daiktu.

Vizualing¢ raiska

v’ Storu pieStuku, teptuku, kreidele baksnoja, brauko,
tepin¢ja, spaudin¢ja palikdamas pédsakus (taSkus,
jvairiy krypCiy linijy brézius, démes). Domisi ir
dziaugiasi dailés priemonémis, jas apziiirinéja, ragauja,
varto.

2 ZINGSNIS

Muzika, Sokis

v Idémiai klausosi muzikos ir aplinkos garsy,
spontaniskai Zaidzia balso intonacijomis, ranky ir kojy
judesiais mégdzioja zaidinimy judesius. Skambant
muzikai ritmiSkai ploja, trepsi, tiipCioja, barskina,

/ Meninés raiSkos srities pasiekimai
(4-6 m.)

Zaidinimai ir vaidyba

v Zaidziant stipavimo, kykavimo, jodinimo, kutenimo,
pirStuky zaidimus bei zaidinimus mégdzioja jvairias
iSgirstas intonacijas, parodytus veiksmus. Ivairius
jausmus, norus rodo judesiais ir veiksmais
(pamojuoja, apkabina).

Vizualiné raiSka

v Spontaniskai keverzoja ranky judesiy pieSinius, juos
apziiiringja. DzZiaugiasi  (Stkcioja, krykStauja,
mojuoja rankomis) dailés priemonés (tirStais dazais,
minkSta teSla) palickamu pédsaku ir patiriamais
jutimais, siekia pakartoti ir pratesti jddomia patirt].

v' Tyrinédamas dailés medziagas ir priemones,
intuityviai atranda skirtingus veikimo su jomis btidus
(brauko pirstais, varvina dazus, maigo teslg).

3 ZINGSNIS

Muzika

v" Emocingai atliepia klauso - mus kirinius (vaikiskas
dainas, instrumentinius kirinius) — Sypsosi,
dziaugiasi, ploja, trepsi, sédédamas siipuoja kojas ar
pan.

v" Vienas ir kartu su kitais dainuoja 2—4 garsy daineles,
palydédamas jas judesiais.

v Drauge su pedagogu ZaidZia muzikinius Zaidimus, jy
teksta imituoja ranky, kiino judesiais (zingsniuoja,

stuksena kokiu nors daiktu.

béga, apsisuka).
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/ Meninés raiskos srities pasiekimai
(0-3m.)
3 ZINGSNIS
Sokis

v Mégdzioja zaidinimy, gyviiny, augaly judesius.
v" Soka spontaniskai kurdamas dviejy-trijy nattraliy
judesiy (eina, pritupia, pasisuka ir kt.) seka.

Zaidimai, vaidyba

v' Zaisdamas su daiktu ar Zaislu atlieka matytus veiksmus,
judesius. Jvairiai intonuodamas kalba apie tai, kg daro.
Me¢gdZzioja Seimos nariy kalba, veiksmus. Muzikiniuose
rateliuose judesiais, veiksmais vaizduoja siuzeto
elementus, reiSkia savaime kilusias emocijas.

Vizualiné raiSka

v' SpontaniSkai reiSkia emocijas, jspudzius dailés
priemonémis ir medziagomis. PieSia jvairias linijas, jas
jungia 1 formas vis labiau koordinuodamas ranky
judesius. Bando ka nors pavaizduoti (mama, masing).
Savo abstrakcijose jzvelgia daiktus ar jvykius.

v Eksperimentuoja dailés medziagomis ir priemonémis,
tyrinéja jvairius veikimo jomis biidus. PieSdamas,
spauduodamas, tapydamas, lipdydamas, konstruodamas

labiau mégaujasi procesu, o ne rezultatu.

/ Meninés raiSkos srities pasiekimai

(4-6 m.)

4 ZINGSNIS

Muzika

v' Klausydamasis ir tyrinédamas gamtos garsus, trumpus
vokalinius ir instrumentinius kirinius, judesiais
emocingai atliepia jy nuotaika, tempg bei keliais Zodziais
juos apibidina.

v" Kartu su kitais dainuoja trumpas, aiSkaus ritmo, siauro
diapazono, laipsniskos melodinés slinkties autorines ir
liaudies dainas. Dainavimg palydi ritmiskais judesiais.

v’ Zaidzia jvairiy tauty muzikinius Zaidimus, atlikdamas
kelis nesudétingus judesius: eina, béga rateliu, trepsi,
ploja, mojuoja, sukasi po vieng ir uz parankiy. Tyrinéja
garso i§gavimo budus kiino, gamtos, jvairiais muzikos
instrumentais, jais ritmiskai pritaria suaugusiojo
grojimui.

v' Improvizuoja skanduodamas, plodamas, trepsédamas,
stuksendamas, spontaniSkai kuria ritminius, melodinius
motyvus savo vardui, ZodZiams.

Sokis

v’ Zaidzia vaizduojamuosius (darbo proceso, augaly
vegetacijos, gyviiny) Sokamuosius zaidimus, Soka trijy—
keturiy natiiraliy judesiy (béga, sukasi, ritasi ir kt.)
Sokius.

v Soka spontaniskai kurdamas trijy—keturiy natiraliy

fudesiu seka.
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/ Meninés raiSkos srities pasiekimai
(4-6 m.)

4 ZINGSNIS

Zaidimai, vaidyba

v Zaisdamas atkuria matyty situacijy fragmentus,
panaudoja tikrus daiktus, reikmenis, drabuzius. Kuria
dialoga tarp veikéju, iSraikingai intonuoja. Zaisdamas
atsipalaiduoja. Muzikiniuose rateliuose kuria ar savaip
perteikia kelis veikéja vaizduojancius judesius, veiksmus,
spontaniskai reiskia emocijas.

Vizualiné raiska

v Patirtj iSreiSkia jvairiomis linijomis, jy deriniais,
démémis, geometrinémis ir laisvomis formomis,
spalvomis, iSgaudamas Siek tiek atpaZjstamus vaizdus,
objektus, juos jvardija. Kuria spontaniskai, kartais pagal
iSankstinj sumanyma, Kuris darbo eigoje daznai kinta,
»pasimeta®. Kirybos procesg palydi pasakojimu,
komentavimu, gestikuliavimu, mimika.

v Eksperimentuoja dailés medZiagomis ir priemonémis,
atrasdamas spalvy, linijy, formy, faktiiry jvairove, turi
meégstamas spalvas.

5 ZINGSNIS

Muzika

v' Balsu, judesiais, pasirinktu muzikos instrumentu
spontaniSkai  improvizuoja,  pritaria  klausomam
vokalinés, instrumentinés muzikos jraSui ar gyvai

/ Meninés raiSkos srities pasiekimai
(4-6 m.)

v' Dainuoja vienbalses, dialoginio pobudzio dainas,
jaucia ritmg. Dainuodamas iSbando balso skambes;,
iSmégina jj jvairioje aplinkoje (grupg¢je, kieme ir kt.).

v Soka sukamuosius (kai sukamasi poroje) ratelius,
paprasty zingsniy (paprastasis, aukstas paprastasis,
stangrus, pritupiamasis) autorinius ir penkiy—Sesiy
natiiraliy judesiy (béga, sukasi, pasoka ir kt.) Sokius.

v" Soka improvizuotai kurdamas penkiy $esiy natiiraliy
judesiy seka, reaguodamas | muzika, iSreikSdamas
aplinkos vaizdus (gamtos reiskinius, gyvinus).

Vaidyba

v Vaidindamas stalo, I¢liy teatre, vaizduoja realistinj ir
fantastinj siuzeta, iSplétoja vyksmg dialogu,
monologu, keisdamas balso intonacijas.
Muzikiniuose zaidimuose ir rateliuose kuria ar savaip
perteikia 3—4 veiksmy seka, vaizduojancig augima,
darbus, veikejy judéjima, stengiasi perteikti veikéjo
nuotaika.

Vizualiné raiska
v' Savo emocijas, patirtj, jspudZius iSreiskia kitiems
atpazjstamais vaizdais. ISrySkina vaizduojamy
objekty bruoZus, reikSmingas detales. Objektus
vaizduoja ne tokius, kokius mato, o tokius, kg apie
juos zino. Kuria pagal iSankstinj sumanyma, Kuris

skambancios muzikos kuriniui muzikos kiriniui.

procese gali Kisti.
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/ Meninés raiSkos srities pasiekimai
(4-6 m.)
6 ZINGSNIS
Muzika

v' Klausosi jvairaus stiliaus, Zanry muzikos kiiriniy ir
spalvomis ar piesiniu spontaniskai perteikia Kilusius
ispudzius. Jvardija kirinio nuotaika, tempa,
dinamika, skiria kai kuriuos instrumentus.

v" Dainuoja sudétingesnio ritmo, melodijos, platesnio
diapazono vienbalses dainas, jas gana tiksliai
intonuoja.  Melodiniais  vaikiSkais  muzikos
instrumentais groja 2—3 garsy melodijas. Pritaria
suaugusiojo grojimui, stengiasi kartu pradéti ir
baigti kiirinélj.

v" Improvizuodamas balsu, muzikos instrumentu kuria
melodija trumpam tekstui, paveikslui. ZaidZzia
muzikinius dialogus, kuria judesius kontrastingo
pobtudzio muzikai.

Sokis

v' Soka sudétingesnius ratelius (tilteliy, grandinélés),
paprastyjy ir bégamyjy (paprastasis bégamasis,
auksStas bégamasis, liaunas, smulkus bégamasis)

zingsniy autorinius ir nattraliy judesiy Sokius.

/ Meninés raiSkos srities pasiekimai
(4-6 m.)

v Soka improvizuotai kurdamas septyniy—astuoniy
nattiraliy judesiy seka, perteikdamas trumpg siuzeta
ar pasirinktg nuotaika, iSreikSdamas erdvés (aukstai
— zemai) ir laiko (greitai — 1étai) elementus.

Vaidyba

v" Kurdamas 1¢éliy, dramos vaidinimus pagal girdétg
pasaka ar pasiiilyta situacija, improvizuoja trumpas
zodines veikejy frazes, fizinius veiksmus, atskleidzia
ju norus, emocines busenas. Tikslingai naudoja
daiktus, teatro reikmenis, drabuzius, aplinka.
Zaisdamas muzikinius Zaidimus ir ratelius perteikia
veikéjo mintis, emocijas.

Vizualiné raiSka

v Detalesniais, jtaigiais dailés darbeliais pasakoja
realias ir fantastines istorijas, jvykius. Vaizdus
papildo grafiniais Zenklais (raidémis, skaiiais,
7odziais ir kt.). Kuria pagal iSankstinj sumanyma,
nuosekliai bando jj jgyvendinti. Kartu su kitais kuria
bendrus dailés darbus.

v Skirtingiems sumanymams jgyvendinti daZniausiai
tikslingai pasirenka dailés priemones ir technikas.
Eksperimentuoja sudétingesnémis dailés
technikomis, skaitmeninio piesimo ir kitomis

komniuterinémis technoloaiiomis.
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/ Estetinio suvokimo srities pasiekimai

(4-6 m.)

1 ZINGSNIS

v' Susidomi, trumpam sutelkia démesj bei rodo
pasitenkinimg (krykstauja, siekia paliesti rankomis), kai
yra emocingai kalbinamas suaugusiojo, kai mato
ryskius, graziy formy daiktus, spalvingus paveikslélius,
Zaislus, girdi ritmiskus muzikos ir Kitus garsus, mato
Sokio judesius.

2 ZINGSNIS

v/ Skirtingai  reaguoja  girdédamas  besikeicianéiy
intonacijy suaugusiojo kalbinimg, muzikos garsus,
matydamas grazius gamtos bei aplinkos daiktus ar
vaizdus, spalvingas knygeliy iliustracijas, Sokancius ir
vaidinan¢ius vaikus ar suaugusiuosius. Intuityviai
megdZzioja tai, kas jam patinka.

3 ZINGSNIS

v' Atpazjsta (suklosta, rodo) kai kuriuos jau girdétus
muzikos kirinius, matytus Sokius, ratelius, vaidinimo
veikéjus, dailés kiirinius.

v Emocingai reaguoja  girdédamas darny garsy,
intonacijy, ZodZiy saskambj, zZitirinédamas savo ir kity
piesinélius, spalvingas knygeliy iliustracijas, Zaislus,
dziaugdamasis savo puoSnia apranga.

v Paklaustas pasako, ar patiko muzikos kiirinélis, dainelé,

/ Estetinio suvokimo srities pasiekimai
(4-6 m.)

4 ZINGSNIS

v Dziaugiasi menine veikla, nori dainuoti, $okti, vaidinti,
pasipuosti, graziai atrodyti.

v Skirtingai reaguoja (ramiai ar emocingai) klausydamas
ir stebédamas skirtingo pobiidzio, kontrastingus meno
kiirinius, aplinkg.

v' Keliais Zodziais ar sakiniais pasako savo jsptidZius apie
klausyta muzika, dainelg, eilérastj, pasaka, matyta Sokj,
vaidinima, dailés kiirinj, knygeliy iliustracijas, gamtos ir
aplinkos daiktus ir reiSkinius, pastebi ir apibudina kai
kurias jy detales.

5 ZINGSNIS

v' Meégaujasi muzikavimu, Sokiu, vaidyba, dailés veikla.
Rodo pasitenkinimg bendra veikla ir kiiryba, gérisi savo
ir kity menine veikla, geru elgesiu, darbais. Grozisi
gamtos spalvomis, formomis, garsais.

v’ Pastebi kai kuriuos meninés kiirybos proceso ypatumus
(siuzeta, veikéjy bruozus, nuotaika, spalvas, veiksmus).
Pasako, kaip jautési ir ka patyré dainuodamas,
Sokdamas, vaidindamas, pieSdamas.

v' Dalijasi jspuidziais po koncerty, spektakliy, parody,
renginiy lankymo. Pasako savo nuomong apie muzikos
kiirinélj, dainelg, Sokj, vaidinima, dailés darbelj, aplinka,

&nkic vaidinimac dailée darhelic

drabuzj, tautodailés ornamentais papuostus daiktus.
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Estetinio suvokimo srities pasiekimai
(4-6 m.)

@

)

6 ZINGSNIS

v' Stengiasi kuo graziau Sokti, vaidinti,
deklamuoti, dainuoti, groti, piesti, konstruoti.
Geérisi ir grozisi savo menine kiiryba.

v Pastebi papuosta aplinkg, meno kirinius ir
pasako, kas jam grazu. Palankiai vertina savo
ir kity kiirybine veikla, pasako viena kitg
argumenta, kodél grazu.

v Pasakoja jspudZius apie muzikos, vaidinimo,
Sokio siuzeta, matytus dailés, tautodailés
kiirinius, vaizduojamus jvykius, veikéjus,
nuotaikg,  kilusius  vaizdinius.  Placiau
papasakoja, ka sukiiré, kaip pats bei Kkiti
dainavo, grojo, Soko, vaidino, pies¢.

)

/ KirybiSkumo srities pasiekimai
(0-3m.)

1 ZINGSNIS
v' Pastebi ir smalsiai, gyvai reaguoja j naujus
daiktus, Zzmones, aplinkos pasikeitimus.

2 ZINGSNIS
v' Domisi naujais daiktais, vaizdais, garsais,
judesiais.

v Atranda naujus veiksmus (tapyti ant veidrodzio,
ridenti, nardinti j vandenj ir kt.) ir taiko juos
daikty tyrinéjimui.

3 ZINGSNIS

v' Atranda vis naujus dalykus artimiausioje
iprastoje aplinkoje.

v [sivaizduoja gyvinus, augalus, daiktus, apie
kuriuos jam pasakojama, skaitoma.

v’ Zaisdamas atlieka jsivaizduojamus simbolinius
veiksmus.

)
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/ KirybiSkumo srities pasiekimai
(4-6 m.)

4 ZINGSNIS

v' Izvelgia naujas jprasty daikty bei reiSkiniy savybes.

v’ Pasitelkia vaizduote kg nors veikdamas: zaisdamas, pasakodamas, judédamas.

v Sugalvoja jdomiy idéjy, skirtingy veikimo bidy.

5 ZINGSNIS

v Klausinéja, aiSkindamasis jam naujus, neZinomus dalykus.

v’ Savitai suvokia ir vaizduoja pasaulj.

v Isradingai, nejprastai naudoja jvairias medziagas, priemones. Lengvai sugalvoja,
keicia, pertvarko savitas id¢jas, sitllo kelis variantus.

Dziaugiasi savitu veikimo procesu ir rezultatu.

<\

6 ZINGSNIS

v" Nori atlikti ir suprasti vis daugiau naujy, nezinomy dalyky.

v Kelia probleminius klausimus, diskutuoja, svarsto, jsivaizduoja, fantazuoja.

v IeSko atsakymy, naujy idéjy, netikéty sprendimy, nejprasty medziagy, priemoniy,
atlikimo varianty, lengvai, greitai keicia, pertvarko, pritaiko, siekia savito rezultato.
Drgsiai, savitai eksperimentuoja, nebijo suklysti, daryti kitaip.

<\

/

57



PROGRAMOS VEIKLU TURINYS

Ugdymo(si) budai, formos ir idéjos vaiky veiklai:

1. Rytinés sveikatingumo mankstos
2. Muzikinio ugdymo valandélés

3. Kiirybiniai atradimai (dirbtuvélés)
4.
5
6

Meno dienos, savaités

. Konkursai, viktorinos, akcijos, iniciatyvos, plenerai

. Vakaronés su tévais

UGDOMOJIL, PROJEKTINE VEIKLA:

Tarptautinis eTwinning projektas ,,Velykiniy idéjy muge (,,Easter ideas fair*)
,» Vaikas — kiiréjas*

,Padeékime pauksteliams ziema*

,,Vandens diena“

,,Maistas ir menas‘

Ekskursijos, zygiai (Antakalnio apylinkéms pazinti)
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VAIKO VEIKSENOS

v Isitraukia i . Ko,
Braizo linijas per visg lapa, atranda simbolius. sitraukia } mening vetkla

Seka akimis tai, kg piesia, lipdo. v' Kuria paciy jsivaizduojama pasaulj, patys pasirinkdami priemones ir

e technika.
Bando piesti zmogy. chnia

N TR . v Mokosi meninés veiklos, skatinan¢ios atiduma, jautruma.
Susipazjsta su pagrindinémis spalvomis.

v’ Piesia, tapdo, lipdo, konstruoj dosi dailés gebé&jimus.
Minko, maigo, suspaudzia, suploja lipdymo medziagas. 1esta, tapao, fpdo, RONSTUO]A, USCost Calies SEbe)imus

v" Kaupia jvairios meninés veiklos, bei jvairiy meno priemoniy, medZiagy ir
Mimika iSrei$kia dainos nuotaikg. pial - et ivattiy P b et

techniky panaudojimo patirt;.

AN N N N N

Klausosi muzikos, praso ja kartoti daug karty ir taip patiria

o v Kl . ikos, mokosi susikaupti, jsiklausyti, iSgirsti.
didelj malonuma, ausosi muzikos, mokosi susikaupti, jsiklausyti, i§girsti

v Juda pagal muzik, v Kuria kostiumus vaidmeniniams Zaidimams, juos pritaikydami konkre¢iai
situacijai (i§ popieriaus, antriniy zaliavy).

v Gamina knygeles, jas iliustruoja, rengia piesiniy, darbeliy parodas.

v Klausosi muzikos, deklamuojamy eiléras¢iy, grozinés literattros kiriniy,
mokosi susikaupti, jsiklausyti, i§girsti.

v Lankosi muziejuose, parodose, gamtoje ir kt.
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IV. PASIEKIMU VERTINIMAS (aprasy pavyzdziai)

1,5-3 METU VAIKU UGDYMOSI PASIEKIMU APRASO PAVYZDYS

Vaiko vardas: Amzius:

Pateikiami vaiky iki trejy mety pasiekimy pozZymiai jvairiose raidos srityse. Tai tam tikri orientyrai, nurodantys
bendruosius vaiko raidos désningumus. Kai kuriy 2 mety vaiky kalba jau pakankamai aiski, bet tuo pat metu jy silpnesni
judéjimo jgiidZiai, nei kity to paties amzZiaus vaiky. Todél vertinimas atliekamas atsizvelgiant j kiekvieno vaiko
individualig raidg.

SAVARANKISKUMO JGUDZIAL:

Ar vaikas

Pats savarankiskai pavalgo
Pats bando praustis, prasosi ant puoduko
Mégina apsiauti batukus, apsivilkti
Pats bando susisegti sagas, varstyti baty raiStelius
Gerai savarankiskai juda, prieina prie daikty ir zaisly, juos paima ir zaidzia
Daug $neka, klausingja: ,,Kas ¢ia?“, reiskia norus, ketinimus
Bando laikytis nusistovéjusios tvarkos
Siekia emocinés nepriklausomybé nuo suaugusiojo. Sako ,,ne*
ZaidZia pats vienas
Bando zaisti ar zaidzia greta kity vaiky ar su kitais

SOCIALINIAI IR EMOCINIAI GEBEJIMAI
Ar vaikas

Tvirtina: ,,AS pats®. Pradeda skirti mano-tavo
Bando jvardyti savo jausmus: man skauda, pykstu
Bando atpazinti, ka jaucia kiti (paguodzia)
ISreik§damas savo nuotaika, papildo ja gestais, veido mimika
Pasisako kai ka nors padaré ar nuveiké
Bando mégdzioti suaugusiuosius vaidmeniniy, simboliniy zaidimy metu
Kviecia zaisti kartu kitg ar kelis vaikus

PAZINIMO GEBEJIMAI

Ar vaikas

e Bando atrasti priezasties ir pasekmés rySius

e Bando grupuoti (grupuoja) daiktus pagal tam tikrus pozymius: forma, spalva, dydj

e  Suvokia daikty seka — nuo didziausio iki maziausio

e  Pradeda naudoti jrankius zaidimuose: kastuvélj, kibirélj, puodelj ir kt.

e  Pradeda suvokti rySius tarp tam tikros rasies daikty ir formos (sukocioja i§ molio rutuliuka — obuolys)
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KALBOS IR BENDRAVIMO GEBEJIMAI

Ar vaikas

e Sako du Zodzius i§ eilés (nebiitinai taisyklingus)

e Pradeda kalbéti 3 ir daugiau Zodziy sakiniais

o Atkartoja iSgirstus naujus zodZzius

o Atsakingja j klausimus, klausia: ,,Kodél?, Kada?, Ka?, Kaip?, Kas?*
e Vartoja esama, blisimajj ir biitajj laikus

e Vartoja kai kuriuos jvardzius, pvz., jis, a$, tu, mano

e Zaisdamas kalba pats su savimi (autonominé kalba)

e Vartoja k. k. funkcinius Zodelius i8, j prie, pas, su

e Vartoja ir kuria naujus ZodZzius

JUDEJIMO GEBEJIMAI
Ar vaikas

Pastovi sugludgs kojas ir uzsimerkes
Gerai vaiksto, apeina kliitis, eidamas nesa zaisla
Eidamas bando jveikti klittis (perlipti, jlipti, i8ljsti, praljsti...)
Geba zaisti pritiipes
Uzlipa ir nulipa pristatomu ar pakaitiniu zingsniu laipteliais
Spiria kamuolj viena koja, pagauna abiem rankom kamuolj
Geba keisti é&jimo kryptj, sustoti po signalo

ZAIDYBINIAI GEBEJIMALI
Ar vaikas

Domisi zaislais, noriai juos tyrinéja, zaidzia
PasireiSkia simbolinis Zaidimas (daiktai-simboliai)
Bando apsimetinéti ,,lyg tai*, mégdzioja suaugusiuosius, gyvenimiskas situacijas
Pradeda Zzaisti vaidmeninius zaidimus, pasirenka vaidmen;j
Zaisdamas atranda naujy Zaidimo biidy

Zaidimo metu isreiskia jvairias emocijas

KURYBISKUMO GEBEJIMAI
Ar vaikas

Bando atrasti savitus zaidimy kelius
Meégdzioja aplinkoje iSgirstus garsus
Eksperimentuoja su dailés priemonémis, mégina kurti naujas formas
Drasiai keicia zaidimo pobudj
Bando atkurti melodijas balsu, ritmingais judesiais
»lmprovizuoja“ grodamas instrumentu

REMIANTIS VAIKU UGDYMO(SI) PASIEKIMU APRASO PAVYZDZIAIS
PRIEIGA INTERNETE: https://duomenys.ugdome.lt/?/mm/ikim/med=98/439

3-4 mety vaiky ugdymosi pasiekimy aprasSo pavyzdys

4-5 mety vaiky ugdymosi pasiekimuy apra$o pavyzdys

5-6 mety vaiky ugdymosi pasiekimy aprasSo pavyzdys
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3-4 METU VAIKU UGDYMOSI PASIEKIMU APRASO PAVYZDYS

(vaiko vardas, pavardeé, amzZius)

Tam tikru periodiSkumu stebima vaiko raida ir pazymima tam tikru simboliu, pavyzdziui, * ar kitokiu prie atitinkamos skilties pagal vaiko pasiektus
gebéjimus: pirmoji skiltis — pasiekti gebéjimai; antroji — gebéjimai dar formuojasi; trecioji — reikia pagalbos.

Vaiko ugdymo(si) sritys/ poZymiai Pasiekti Gebéjimai dar Reikia Komentarai/rekomendacijos
gebéjimai formuojasi pagalbos

PaZinimo raida

Geba sutelkti démes;j atlikdamas mégstama veikla

Domisi aplinka, tyrinéja

Ivairiai eksperimentuoja su daiktais, aiskinasi jy savybes

Geba manipuliuoti daiktais ir jy grupémis

Kalba ir raStingumas

Kalba sakiniais, sudarytais i§ 3—4 zodZziy

Kalba prijungiamaisiais sakiniais

Klausinéja: kam? kada? kodél?

Ivardija objekta, veiksma, reiskinj

Fiziné raida

Geba keisti judesiy tempa pagal zodj, muzika, kitg signala

Geba uzlipti ir nulipti nuo kédés, suolo

Meéto ir gaudo kamuolj

Geba perzengti neaukstas klititis

Laikosi higienos jgudziy (plaunasi rankas prie§ valgj)

Socialiné raida

Kalba, bendrauja su suaugusiais ir vaikais

Pradeda zaisti jvairius zaidimus drauge su bendraamziais

Geba dalytis

Pratinasi atpaZinti ir jvardyti savo jausmus

Meninis suvokimas ir raiSka

Geba pasitelkti vaizduotg kurdamas, muzikuodamas

Savitai vaizduoja zmones, gyviinus, augalus, kt.

Noriai klauso, atlieka, dalyvauja muzikingje veikloje

Geba pasirinkti meno raiskos priemones

Originaliai vaizduoja aplinkoje esancius daiktus, reiSkinius

TEVU KOMENTARAS: .......oooiiitititeeetteetes s testes s st st st st s s st s st s ss s s e s se s s e s e s se st e s s e s s e s s e st s s et s s st bbbt b e bbb s b s b b e b st n s st st n s st en s sneas
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UGDYMO(SI) PASIEKIMU DIAGRAMA

Vertinimo data, vertintojai
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V. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

Ikimokyklinio ugdymo programa kuria galimybes pedagogams, vadovams, vaikams, tévams — kartu su socialiniais partneriais drauge siekti vaiky ugdymo(si)
kokybés. Bendromis pastangomis sukurtos jdomaus, prasmingo, turiningo, motyvuojané¢io ugdymo(si) salygos uztikrins gerus ugdymo(si) rezultatus
kiekvienam vaikui. Skirtingy galimybiy, tautybés, socialinés padéties vaikai jauciasi saugis, pripazjstami ir gerbiami, turi lygias galimybes ugdytis.

Ikimokyklinio ugdymo programa padés uztikrinti tgstinuma tarp ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo tiksly bei uzdaviniy, ugdymosi rezultaty, ugdymo

turinio, metody, formy ir budy.
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